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Íåêà äà ñè çàäàäåì ñëåäíèÿ âúïðîñ: îòêúäå çíàåì, ÷å
äåéñòâèòåëíî ïîñòèãàìå ïîëîæèòåëíè ïðîìåíè èëè ïîíå
äîïðèíàñÿìå çà òÿõ â æèâîòà íà æåíèòå, êîèòî ñå îïèòâàìå äà
îáëàãîäåòåëñòâàìå. Äàëè ïðîìåíèòå â äæåíäúð ðàçäåëåíèåòî íà
òðóäà è âúâ âçàèìîîòíîøåíèÿòà ìåæäó ìúæåòå è æåíèòå
ïîäîáðÿâàò òÿõíîòî áëàãîñúñòîÿíèå? Îòêúäå çíàåì, ÷å òåçè
ïîäîáðåíèÿ äåéñòâèòåëíî ñå ñëó÷âàò?

Äåôèíèðàìå äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî êàòî "óñòîé÷èâè ïðîìåíè â
óñëîâèÿòà íà æèâîò è ïîâåäåíèåòî íà áåíåôèöèåíòèòå è
ðàçëè÷íîòî âëèÿíèå íà òåçè ïðîìåíè âúðõó æåíèòå è ìúæåòå"
(Oxfam and Novib 1994). Íî îòáåëÿçâàìå ñúùî, ÷å óñòîé÷èâîñòòà
íà ïðîìåíèòå íå ìîæå äà áúäå ãàðàíòèðàíà, îñîáåíî â ñëîæíè
ïîëèòè÷åñêè îáñòîÿòåëñòâà. Âñå ïàê, âñåîáùî ñå ïðèåìà, ÷å
âúçäåéñòâèåòî íå ñå èç÷åðïâà ñ íåïîñðåäñòâåíèòå ðåçóëòàòè è
ïîñëåäèöè.

Òî÷íàòà îöåíêà íà âúçäåéñòâèåòî çàâèñè îò åôåêòèâíîòî
îñúùåñòâÿâàíå íà ðåäèöà êëþ÷îâè çàäà÷è ïðåç öÿëîòî
âðåìåòðàåíå íà åäèí ïðîåêò. Íàïðèìåð, àêî â íà÷àëîòî íà
ïðîåêòà íå å ïðîâåäåíî áàçèñíî ïðîó÷âàíå, ùå áúäå ïî-òðóäíî äà
ñå óñòàíîâÿò ïðîìåíèòå â ðåçóëòàò íà ïðîåêòà. Àêî íå ñà ïîñòàâåíè
ÿñíè öåëè, èëè àêî ïîñòàâåíèòå íå îòãîâàðÿò íà óñòàíîâåíèòå
ïðîáëåìè, ùå áúäå íåâúçìîæíî äà ñå äåôèíèðà âúçäåéñòâèåòî.
Àêî ïî âðåìå íà îñúùåñòâÿâàíåòî íà ïðîåêòà íå ñå ñúáèðà
èíôîðìàöèÿ çà ïîêàçàòåëèòå, îïðåäåëåíè â çàâèñèìîñò îò
ïîñòàâåíèòå öåëè, îòíîâî ñå çàòðóäíÿâà çàäà÷àòà çà îöåíêà íà
âúçäåéñòâèåòî, êàòî ñå ðàç÷èòà íà èíòåðâþòà ñ áåíåôèöèåíòè è
ñëóæèòåëè ñëåä ïðèêëþ÷âàíåòî íà äåéíîñòèòå.

Âêëþ÷âàíåòî íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà â îöåíêàòà íà
âúçäåéñòâèåòî îçíà÷àâà ïðîìåíèòå äà ñå èçñëåäâàò "ïðåç
ïðèçìàòà íà ñîöèàëíî-ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ", äà ñå îïðåäåëè êîè îò
òÿõ èìàò ïîëîæèòåëíî âëèÿíèå âúðõó æåíèòå è âúðõó
íåðàâíîñòîéíèòå èì âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ìúæåòå. Âàæíî å ñúùî äà
ñå ðàçãëåäàò íåãàòèâíèòå ïðîìåíè è äà ñå ïîó÷èì îò òÿõ, òúé êàòî
òå ñà íåâîëíè è íåî÷àêâàíè. Îòðàçÿâàíåòî è èçïîëçâàíåòî íà
íåãàòèâíèòå èëè íåî÷àêâàíèòå ïðîìåíè ÷åñòî ìîãàò äà ñúçäàäàò
ïðîáëåìè ñ ÷åñòíîñòòà è ïðîçíà÷íîñòòà, îñîáåíî â îò÷èòàíåòî ïðåä
ôèíàíñèðàùè îðãàíèçàöèè, íî è äâåòå ñà âàæíà ÷àñò îò îöåíêàòà
íà âúçäåéñòâèåòî.

Ìåòîäúò íà ó÷àñòèåòî å âàæåí çà ñúáèðàíåòî íà òî÷íà
èíôîðìàöèÿ çà ñëîæíèÿ ïðîöåñ íà ðàçâèòèå. Òîâà å îñîáåíî
âàæíî çà æåíèòå, ÷èèòî âúçãëåäè ìîæå äà íå ñà íàìåðèëè ìÿñòî â
ïèñìåíèòå ïðîó÷âàíèÿ, èëè ÷èéòî ãëàñ ìîæå äà íå å áèë ÷óò íà
ñðåùèòå ñ îáùíîñòòà. Ðàçãîâîðúò ñ æåíèòå â ìàëêè ãðóïè èëè
ïîîòäåëíî ãàðàíòèðà, ÷å âúçãëåäèòå èì ùå áúäàò ÷óòè. Òàêèâà
ãðóïè ìîãàò äà îòðàçÿò ðàçëè÷íèòå âúçãëåäè, êîèòî ñìå
çàáåëÿçàëè ïðè ðàçëè÷íè ãðóïè æåíè (íà ðàçëè÷íà âúçðàñò, ñ
ðàçëè÷íî îáðàçîâàíèå, ñåìåéíî ïîëîæåíèå, êëàñîâà
ïðèíàäëåæíîñò è ò.í.), ñïîðåä ðîëÿòà èì â îáùåñòâîòî.
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Çàùî å  íåîáõîäèìî äæåíäúð ðàâåíñòâî?

Âïëèòàíåòî íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà â ðàçëè÷íèòå ïîëèòèêè
îçíà÷àâà äà ñå ìèñëè çà ïîòðåáèòåëèòå íå êàòî çà õîìîãåííà
ìàñà, à êàòî çà îòäåëíè ãðóïè îò õîðà ñ ðàçëè÷íè íóæäè,
õàðàêòåðèñòèêè è ïîâåäåíèå, êîèòî èìàò íóæäà îò ðàçëè÷íè
ïîäõîäè, àêî ñå ñòðåìèì êúì îñèãóðÿâàíå íà ðàâíè âúçìîæíîñòè
çà âñè÷êè.

Îñíîâíàòà öåë çà âêëþ÷âàíåòî íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà â
ïîëèòèêèòå å çàäîâîëÿâàíåòî íà íóæäèòå íà ïîòðåáèòåëèòå. Òå
îáà÷å ñà ðàçëè÷íè: æåíèòå è ìîìè÷åòàòà ïðåäñòàâëÿâàò 51% îò
íàñåëåíèåòî, à ìúæåòå è ìîì÷åòàòà - 49%. Â òîâà ïî-îáùî
ðàçäåëåíèå èìà ñåãìåíòè, îáõâàùàùè ìàëêè ìàëöèíñòâåíè ãðóïè,
õîðà â íåðàâíîñòîéíî ïîëîæåíèå, õîðà îò ðàçëè÷íà âúçðàñò,
ðåëèãèÿ, ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ. Çà äà ñå ïîñòèãíàò ðåçóëòàòè,
ðàçáèðàíåòî íà ïîòðåáèòåëèòå ïðåäñòàâëÿâà íåîáõîäèìà ÷àñò îò
ñúñòàâÿíåòî íà ïîëèòèêèòå, êàòî çàäîâîëÿâàíåòî ïîòðåáíîñòèòå íà
ïîòðåáèòåëèòå å îñíîâíàòà ìÿðêà çà îöåíÿâàíå íà èçâúðøåíèòå
óñëóãè.

Êîíöåïöèÿòà çà äæåíäúð ðàâåíñòâî íè ïîìàãà äà ðàçáåðåì è
äðóãèòå ðàçëè÷èÿ: îñúçíàâàéêè ñîöèàëíî ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ è
äèñêðèìèíàöèÿòà íà îñíîâà ïîë, íèå ìîæåì äà ðàçáåðåì
ðàçëè÷èÿòà è äèñêðèìèíàöèîííèòå ïðàêòèêè çà äðóãè ãðóïè.
Ðàçëè÷íèòå ðîëè è õàðàêòåðèñòèêè ñå ïðèïèñâàò íà õîðàòà íå ñàìî
íà áàçàòà íà ïîëîâèòå ðàçëè÷èÿ, à è íà îñíîâà ðàñà, êàñòà, êëàñà,
åòíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò è âúçðàñò. 

Ñîöèàëíèòå àíàëèçè ìîãàò äà ñå óñúâúðøåíñòâàò ñàìî êîãàòî ñìå
íàÿñíî ñ êîìïëåêñíèòå íà÷èíè, ïî êîèòî îáùåñòâîòî ðàçäåëÿ
õîðàòà â ðàçëè÷íè êàòåãîðèè è ðîëè è ìåòîäèòå, ïðè êîèòî òåçè
ðîëè ñòàâàò áàçà êàêòî çà ñúòðóäíè÷åñòâî, òàêà è çà êîíôëèêòè.
Íèòî ìúæåòå, íèòî æåíèòå ôîðìèðàò õîìîãåííà ãðóïà â êîåòî è äà
å îáùåñòâî. Æåíèòå ìîãàò äà âëÿçàò â êîíôëèêò ïîìåæäó ñè
ïîðàäè ðàñîâè ðàçëè÷èÿ, èëè ïúê æåíè îò ðàçëè÷íè íàöèîíàëíîñòè
èëè êëàñîâè ãðóïè ìîãàò äà áúäàò ñîëèäàðíè ïîìåæäó ñè ïîðàäè
òîâà, ÷å ñà æåíè.
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Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî âîäè äî ïî-åôåêòèâíè
ïîëèòèêè êàòî êàðà îòãîâîðíèòå ëèöà äà ìèñëÿò çà ðàçëè÷íîòî
âúçäåéñòâèå íà ïîëèòèêèòå âúðõó ìúæåòå è æåíèòå. Òÿ äàâà
âúçìîæíîñò íà ñúçäàòåëèòå íà ïîëèòèêèòå äà ñè ïðåäñòàâÿò ïî-ÿñíî
âúçäåéñòâèåòî íà äàäåíà ïîëèòèêà è äà ñðàâíÿâàò è îöåíÿâàò
ñèòóàöèÿòà â ìîìåíòà, êàêòî è òåíäåíöèèòå ñ î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè
îò ïðåäëîæåíàòà ïîëèòèêà. 

Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî ìîæå äà ñå ïðèëîæè êúì
çàêîíîäàòåëñòâîòî, èçãîòâÿíåòî íà ïëàíîâå è ïðîãðàìè ïî
ïîëèòèêèòå, áþäæåòèòå, äîêëàäèòå è ñúùåñòâóâàùèòå ïîëèòèêè.
Ïî-óñïåøíî å îáà÷å ïðèëàãàíåòî é â íà÷àëíèÿ åòàï íà âçåìàíåòî
íà ðåøåíèÿ, êîãàòî ìîãàò äà ñå íàïðàâÿò ïðîìåíè è ïðåíàñî÷âàíå
íà ïîëèòèêèòå.

Â ïîëèòèêè, êàñàåùè íàïð. ïðàêòèêè çà áàëàíñèðàíå íà ñúîòíîøåíèåòî
"ðàáîòà-ëè÷åí æèâîò", å ïîâå÷å îò î÷åâèäíî, ÷å âúïðîñèòå, êàñàåùè
ïîëîâåòå, ñà â îñíîâàòà íà ïîëèòèêàòà. Ñúùåñòâóâàò îáà÷å äðóãè
ïîëèòèêè, êúäåòî âðúçêàòà ñ äæåíäúð å ïî-ìàëêî î÷åâèäíà è ïîðàäè
òîâà, òå ÷åñòî ñà íàðè÷àíà "äæåíäúð-íåóòðàëíè"  íàïð.
çäðàâåîïàçâàíåòî è áåçîïàñíîñòòà, ðåãèîíàëíîòî èëè óðáàíèñòè÷íî
ïëàíèðàíå. Â ïîñî÷åíèòå ñôåðè ñúùåñòâóâà èçêóøåíèåòî äà ñå ãëåäà
íà òàêèâà ïîëèòèêè, öåëè è ðåçóëòàòè, êàòî âúçäåéñòâàùè íà õîðà îò
åäíà õîìîãåííà ãðóïà.

Àêî íÿêîè ïîëèòèêè îáà÷å ïîãðåøíî ñå ñ÷èòàò  çà "äæåíäúð
íåóòðàëíè" , òî ùå áúäå ïðîïóñíàòà âúçìîæíîñòòà äà ñå âêëþ÷àò
âèæäàíèÿòà íà ðàçëè÷íèòå ãðóïè æåíè è ìúæå ïðè ñúçäàâàíåòî è
èçïúëíåíèåòî èì, êîåòî íà ñâîé ðåä ùå äîâåäå äî íåïðàâèëíî
ïðåöåíÿâàíå íà ðàçëè÷íèòå âúçäåéñòâèÿ âúðõó òÿõ è ñèñòåìèòå è
îðãàíèçàöèèòå, êîèòî ãè ïîäêðåïÿò.

Äà âçåìåì çà ïðèìåð åäèí íåóòðàëåí îò ãëåäíà òî÷êà íà ïîëèòèêèòå
ñåêòîð êàòî òðàíñïîðòà. Ïî-çàäúëáî÷åíîòî ïðîó÷âàíå ðàçêðèâà
âàæíè ðàçëè÷èÿ ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå â ìîäåëèòå íà èçïîëçâàíå è
íà äîñòúï äî îáùåñòâåíèòå è ÷àñòíè òðàíñïîðòíè ñðåäñòâà. ×åñòî
æåíèòå èìàò ïî-îãðàíè÷åí äîñòúï äî  ëè÷íà êîëà îò ìúæåòå è
ñëåäîâàòåëíî ïî-÷åñòî ïîëçâàò îáùåñòâåíèÿ òðàíñïîðò.
Ñëåäîâàòåëíî, òå òðÿáâà äà áúäàò ïî-îáëàãîäåòåëñòâàíè îò
ïîäîáðåíèÿ â ðàçïèñàíèåòî è öåíèòå íà îáùåñòâåíèÿ òðàíñïîðò.
Êàêòî ñúçäàòåëèòå íà ïîëèòèêèòå, òàêà è òðàíñïîðòíèòå îïåðàòîðè
òðÿáâà äà îò÷èòàò òåçè ðàçëè÷èÿ ïðè ðàçðàáîòâàíåòî è èçïúëíåíèåòî
íà ñâîèòå òðàíñïîðòíè ïîëèòèêè è óñëóãè. 

Çàùî å íåîáõîäèìà îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî?
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Ïðåç 2000 ã. Ìèíèñòåðñòâîòî íà îêîëíàòà ñðåäà, òðàíñïîðòà è
ðåãèîíèòå âúâ Âåëèêîáðèòàíèÿ ïîðú÷âà "îáùåñòâåíî äæåíäúð
ïðîó÷âàíå", êîåòî äà óñòàíîâè ïîòðåáíîñòèòå íà æåíèòå îò
òðàíñïîðò è êàê ìîãàò äà áúäàò çàäîâîëåíè òå. Ïðîó÷âàíåòî
ðàçêðèâà, ÷å íÿìà öÿëîñòíî è äîñòúïíî ñðåäñòâî, êîåòî äà ïîçâîëè
íà òðàíñïîðòíèòå îïåðàòîðè è ïëàíèðàùèòå òðàíñïîðòíèòå óñëóãè
äà ðàçáåðàò äàëè òåõíèòå óñëóãè çàäîâîëÿâàò íóæäèòå íà æåíèòå
- òåõíèòå îñíîâíè êëèåíòè.

ÀÀííêêååòòààòòàà

Ðåçóëòàòèòå áÿõà ïðåâúðíàòè â àíêåòåí ïàêåò, êîéòî äà èçïîëçâàò
ðúêîâîäèòåëèòå, çà äà:
l ñå îñúçíàâàò ïî-ÿñíî äæåíäúð ðàçëè÷èÿòà â èçïîëçâàíåòî è

âïå÷àòëåíèÿòà îò îáùåñòâåíèÿ òðàíñïîðò íà ìúæåòå è æåíèòå
l ñå îöåíè äîêîëêî îðãàíèçàöèÿòà çàäîâîëÿâà íóæäèòå íà æåíèòå
l ñå îïðåäåëÿò ïðèîðèòåòèòå çà óñúâúðøåíñòâàíå
l ñå èçìåðè íàïðåäúêúò êúì îñúùåñòâÿâàíåòî íà öåëèòå.

Àíêåòàòà å ïîðåäèöà îò òâúðäåíèÿ, êàòî îò ðúêîâîäèòåëèòå ñå èñêà
äà îöåíÿò ñïîðåä òÿõ òåêóùèòå ñè ïðàêòèêè è ïðåäëàãàíè óñëóãè. 

ÐÐààççääååëëååííàà  åå  ííàà  øøååññòò  ÷÷ààññòòèè::

Ï
Ð

È
Ì

Å
Ð

Îáù ïðåãëåä íà äæåíäúð ïðîâåðêàòà - çàïîçíàâàíå ñ äæåíäúð
ïðîâåðêàòà è îáÿñíåíèå êàê äà ñå èçïîëçâà Àíêåòàòà.

Îðãàíèçàöèèòå: ïîëèòèêè è ïðîöåäóðè - çà íàñúð÷àâàíåòî íà
ðàâíîïðàâèåòî ìåæäó ïîëîâåòå â ðàìêèòå íà îðãàíèçàöèÿòà
êàòî ïúðâà âàæíà ñòúïêà êúì ïðåäëàãàíåòî íà óñëóãè,
îòðàçÿâàùè íóæäèòå íà âñè÷êè ïîòðåáèòåëè.

Ïîçíàâàíåòî íà ïúòíèêà: ïðîó÷âàíå è êîíñóëòàöèè -
íàñúð÷àâàíå íà êîíñóëòàöèèòå ñ æåíè â îáùíîñòòà, êîèòî ñà
ìíîãî âàæíè, çàùîòî â ñúçäàâàíåòî è óïðàâëåíèåòî íà óñëóãèòå
ó÷àñòâàò ìíîãî ìàëêî æåíè.

Äîñòúïåí è óäîáåí îáùåñòâåí òðàíñïîðò - ïðåîäîëÿâàíåòî íà
ïðå÷êèòå ïðåä èçïîëçâàíåòî íà îáùåñòâåíèÿ òðàíñïîðò å
æèçíåíîâàæíî, çà äà ñå ïðåâúðíå òîé â àëòåðíàòèâà íà ëè÷íèÿ
àâòîìîáèë.

×àêàíå - ïîäîáðÿâàíå íà òàçè ÷àñò íà ïúòóâàíåòî, êîÿòî ÷åñòî å
íàé-íåïðèÿòíàòà.

Ïúòóâàíå â ïðåâîçíèòå ñðåäñòâà - ìåðêè çà òîâà ïðåâîçíèòå
ñðåäñòâà äà èìàò äîñòàòú÷íî ìÿñòî çà ïúòíèöè ñ ïàçàðñêè
÷àíòè è êîëè÷êè, çà õîðà â èíâàëèäíè êîëè÷êè; øîôüîðèòå äà
áúäàò ëþáåçíè.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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âçåìàò ïðåäâèä òðàíñïîðòíèòå íóæäè íà æåíèòå, êîãàòî
ðàçðàáîòâàò ïîëèòèêèòå ñè è îñèãóðÿâàò óñëóãèòå, îò÷èòàéêè
íàâèöèòå èì íà ïúòóâàíå è ðîëÿòà èì íà ìàéêè. Òàêà
íàïðèìåð, â ñâîÿ Ïëàí çà ìåñòåí òðàíñïîðò 2001/02 äî
2005/06 ã., îáùèíñêèÿò ñúâåò íà Ñúðè ñïåöèàëíî ñå àíãàæèðà
äà ïîäîáðè òðàíñïîðòà çà æåíèòå è îáåùàâà äà èçïîëçâà
êàòî ïîìîùíî ñðåäñòâî Àíêåòàòà çà äæåíäúð ïðîó÷âàíå.

ðàçðàáîòâàò ìåõàíèçìè çà êîíñóëòàöèÿ êàòî íàïðèìåð æåíñêè
ôîðóìè.

ðàáîòÿò çà òîâà äà ïðèâåäàò óñëóãèòå â ïî-ãîëÿìà áëèçîñò ñ
ïîòðåáíîñòèòå, íàïðèìåð êàòî îòäàâàò ïðèîðèòåò íà ëè÷íàòà
áåçîïàñíîñò.

l

l

l

ÂÂúúççääååééññòòââèèåå  ííàà  ÀÀííêêååòòààòòàà

Âúçäåéñòâèåòî ñå íàáëþäàâà ïîñðåäñòâîì ïúëåí ïðåãëåä íà
òðàíñïîðòíèòå ïëàíîâå è ãîäèøíèòå îò÷åòè íà ìåñòíèòå âëàñòè.
Ïðåãëåäúò òúðñè ñâèäåòåëñòâà çà ïðèäúðæàíå êúì äîáðèòå
ïðàêòèêè â ðàçðàáîòâàíåòî è îñèãóðÿâàíåòî íà òðàíñïîðòíè óñëóãè
îò ìåñòíèòå âëàñòè. Ùå ñå îñúùåñòâÿâà åæåãîäíî.

Ïúðâîíà÷àëíèÿò ïðåãëåä ðàçêðè ÿñíè äàííè, ÷å îáùèíèòå
íàïðèìåð:
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Çàùî å íåîáõîäèìà ñîöèàëíàòà îöåíêà (ÑÎ)? Ñîöèàëíàòà îöåíêà
êàñàå âñÿêà èíèöèàòèâà çà íàìàëÿâàíå íà áåäíîñòòà. ÑÎ òðÿáâà
äà ñå èíèöèèðà îùå â íà÷àëîòî íà ïðîöåñà íà ïðîåêòíîòî
ïëàíèðàíå, çà äà ìîæå äà ïîìîãíå çà èäåíòèôèöèðàíåòî íà
ñïåöèôè÷íèòå áåíåôèöèåíòè íà ôèíàíñèðàíèòå ïðîåêòè è äà
îïðåäåëè òî÷íî ìåõàíèçìèòå, ÷ðåç êîèòî ìîãàò äà ñå îïðåäåëÿò
ïðåäâèäåíèòå áåíåôèöèåíòè. ÑÎ òðÿáâà äà çàïî÷íå â íà÷àëîòî íà
ïðîåêòà ñ îáñúæäàíå íà ïðîåêòíàòà êîíöåïöèÿ è äà ïðîäúëæè
ïðåç ïåðèîäà íà ìîíèòîðèíã è îöåíêà. Ñèñòåìíèÿò àíàëèç íà
çàèíòåðåñîâàíèòå, îò÷èòàíåòî íà ñîöèàëíèòå ôàêòîðè è
ñòðàòåãèÿòà çà ó÷àñòèå íà çàèíòåðåñîâàíèòå òðÿáâà äà ïîâëèÿå îùå
íà ïúðâèòå åòàïè íà ôîðìóëèðàíåòî íà ïðîåêòà èëè êîíöåïöèÿòà
è öåëèòå íà ïîëèòèêàòà. Ðåçóëòàòèòå îò ÑÎ ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò
ïðè ñúçäàâàíåòî è óñúâúðøåíñòâàíåòî íà ïðîåêòà, ïëàíîâåòå çà
èçïúëíåíèå, èíäèêàòîðèòå çà ðàçâèòèå è ïîäãîòîâêàòà çà
ìîíèòîðèíã è îöåíêà.

Ïðè èçãîòâÿíåòî íà ñòðàòåãèÿòà çà äúðæàâíà ïîìîù, ÑÎ ìîæå äà
äîïðèíåñå ìíîãî ÷ðåç ïî-äîáðîòî ðàçáèðàíå íà ñîöèàëíèÿ
êîíòåêñò è îïðåäåëÿíåòî íà ñòðàòåãèÿòà çà ðàçâèòèåòî. Òÿ ñúùî
ïîìàãà äà ñå ïðåöåíè äàëè îòäåëíèòå ïðîåêòè ñà ñúîáðàçåíè ñúñ
ñîöèàëíèÿ êîíòåêñò íà ñòðàíàòà. Ïî òîçè íà÷èí å ïî-âåðîÿòíî
ïðîåêòèòå äà ñòàíàò óñòîé÷èâè. Ó÷àñòèåòî íà äàäåíàòà îáùíîñò,
çà êîåòî ÑÎ ñå çàñòúïâà, å îñîáåíî âàæíî çà óñòîé÷èâîñòòà è
óñïåõà íà ïðîåêòà.

ÏÏððîîååêêòòèèòòåå,,  ïïððèè  êêîîèèòòîî  ÑÑîîööèèààëëííààòòàà  îîööååííêêàà  åå  ççààääúúëëææèèòòååëëííàà,,  êêààññààÿÿòò::

ÏÏððîîååêêòòèèòòåå,,  ïïððèè  êêîîèèòòîî  ÑÑîîööèèààëëííààòòàà  îîööååííêêàà  åå  ææååëëààòòååëëííàà,,    êêààññààÿÿòò
ññèèòòóóààööèèèè,,  êêîîããààòòîî::

ÇÇààùùîî  ÑÑîîööèèààëëííààòòàà  îîööååííêêàà??  ÑÑÎÎ  ññåå  èèççââúúððøøââàà  ââ  ððààììêêèèòòåå  ííàà
ïïððîîååêêòòííèèÿÿ  êêîîííòòååêêññòò  ççàà  ïïîîññòòèèããààííåå  ííàà  ññëëååääííîîòòîî::

Ñîöèàëíà 

îöåíêà 

Êîãà è 

Çàùî?

íàñåëåíèå, êîåòî å èñòîðè÷åñêè  â íåèçãîäíî ïîëîæåíèå èëè å
èçêëþ÷åíî îò èíèöèàòèâèòå çà ðàçâèòèå,
ãîëåìè ñîöèàëíè è èêîíîìè÷åñêè íåðàâåíñòâà;
ñëåä-êîíôëèêòíè ñèòóàöèè èëè îñòðè ñîöèàëíè ïðîáëåìè;
øèðîêîìàùàáíè ïëàíîâå çà ïðåñòðóêòóðèðàíå íà ïðåäïðèÿòèÿ
è/èëè 
î÷àêâàíî íåáëàãîïðèÿòíî âúçäåéñòâèå êàòî íàïð. íàñèëñòâåíî
ïðåñåëâàíå, êîíòàêòè ñ ìåñòíî íàñåëåíèå è çàãóáà íà êóëòóðíîòî
íàñëåäñòâî.

l

l

l

l

l

ñå íàëàãàò ïðîìåíè â ñúùåñòâóâàùèòå ìîäåëè íà ïîâåäåíèå,
íîðìè èëè ñòîéíîñòè;
íÿìà äîñòàòú÷íî ðàçáèðàíå íà ìåñòíèòå íóæäè, ïðîáëåìè,
îãðàíè÷åíèÿ è ðåøåíèÿ, è/èëè
íå ñà èçâåñòíè ìåõàíèçìè çà îïðåäåëÿíå èëè èçáîð íà
áåíåôèöèåíòè.

l

l

l

èäåíòèôèöèðàíå íà êëþ÷îâèòå çàèíòåðåñîâàíè ñòðàíè;
äà ñìå ñèãóðíè, ÷å öåëèòå íà ïðîåêòà è èíèöèàòèâèòå çà ïðîìÿíà

l

l
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ïîâèøàâàíå íà ñîöèàëíîòî âêëþ÷âàíå â ïîäêðåïà íà
íàìàëÿâàíåòî íà áåäíîñòòà è îöåíêà íà âúçäåéñòâèåòî íà
ïðåäëîæåíàòà ðåôîðìà;
àíàëèç íà îñíîâíèÿ ñîöèàëåí ïðèíîñ íà èíèöèàòèâèòå çà
ðàçâèòèå, îñíîâàí íà òî÷íà èíôîðìàöèÿ;
îöåíêà íà àäåêâàòíîñòòà íà ìåõàíèçìèòå çà âêëþ÷âàíå íà
áåäíèòå è óÿçâèìè ãðóïè.

l

l

l

ñà ïðèåìëèâè çà îïðåäåëåíèÿ êðúã îò áåíåôèöèåíòè è ÷å
äæåíäúð/äðóãè ñîöèàëíè ðàçëè÷èÿ ñà îòðàçåíè â ïðîåêòà;
äà îòêðèåì íåáëàãîïðèÿòíîòî âúçäåéñòâèå è îïðåäåëèì êàê äà
ãî ïðåîäîëååì èëè ïîíå äà ãî ñìåê÷èì çíà÷èòåëíî;
äà ïðåäëîæèì ìåõàíèçìè çà ðàçâèâàíå ñïîñîáíîñòòà ó õîðàòà
íà ïîäõîäÿùîòî íèâî çà ó÷àñòèå, çà ðàçðåøàâàíå íà êîíôëèêòè,
çà ïðåäîñòàâÿíå íà óñëóãè è ïðåäïðèåìàíå íà ñìåê÷èòåëíè
ìåðêè ïðè íåîáõîäèìîñò;
äà ïîâèøèì ñîöèàëíîòî âêëþ÷âàíå;
äà ñúçäàäåì ïîäõîäÿùà ðàìêà çà ó÷àñòèåòî íà êëþ÷îâèòå
çàèíòåðåñîâàíè ñòðàíè âúâ âñè÷êè åòàïè íà ïðîåêòà, âêë.
ìîíèòîðèíã è îöåíêà;
äà àíàëèçèðàìå îñíîâíèÿ ñîöèàëåí ïðèíîñ íà ïðîåêòèòå çà
èíâåñòèðàíå íà áàçàòà íà òî÷íà èíôîðìàöèÿ, è
äà îöåíèì ñîöèàëíîòî âúçäåéñòâèå íà ïðîåêòèòå çà èíâåñòèðàíå,
âêë. îöåíêà íà àäåêâàòíîñòòà íà ìåõàíèçìèòå çà âêëþ÷âàíå íà
áåäíèòå è óÿçâèìè ãðóïè.

l

l

l

l

l

Áåäíîñòòà èìà ðàçëè÷íè ïîñëåäèöè âúðõó ìúæåòå è æåíèòå.
Íóæäèòå íà ìúæåòå è æåíèòå ÷åñòî íå ñå ïðèçíàâàò èçöÿëî
îòòðàäèöèîííèòå ìåòîäè íà àíàëèç íà áåäíîñòòà è ïëàíèðàíå íà
ó÷àñòèåòî.
Âêëþ÷åíèÿò äæåíäúð ïîäõîä ùå ïðîìåíè âèäîâåòå ôèíàíñèðàíè
ïðîåêòè.
Ìîíèòîðèíãúò è îöåíêàòà íà ïðîåêòèòå òðÿáâà äà áúäàò äæåíäúð
÷óâñòâèòåëíè.

l

l

l

l

Æåíèòå òðÿáâà äà áàëàíñèðàò ðîëèòå çà ïðîèçâîäñòâî, 
ñîöèàëíà ðåïðîäóêòèâíîñò è óïðàâëåíèå íà îáùíîñòòà;
Ðåïðîäóêòèâíàòà ðîëÿ íà ìúæåòå å îãðàíè÷åíà, à ñúùî è
ó÷àñòèåòî èì â îòãëåæäàíåòî íà äåöàòà  - ëèïñàòà íà ìúæêî
ïðèñúñòâèå å îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà íàñèëèåòî ñðåä
òèéíåéäæúðèòå.
Äîìàêèíñêèòå îòãîâîðíîñòè íà æåíèòå ãè îãðàíè÷àâàò â
òúðñåíåòî íà ðàáîòà è ó÷àñòèåòî â óïðàâëåíèåòî íà îáùíîñòòà.

l

l

l

ÁÁååääííîîññòòòòàà  èèììàà  ððààççëëèè÷÷ííèè  ïïîîññëëååääèèööèè  ââúúððõõóó  
ììúúææååòòåå  èè  ææååííèèòòåå::

ÇÇííàà÷÷ååííèèåå  ííàà  èèííòòååããððèèððààííååòòîî  ííàà  ääææååííääúúðð  
ââ  ññîîööèèààëëííààòòàà  îîööååííêêàà::

ÈÈççââúúððøøååííààòòàà  ÑÑÎÎ  ììîîææåå  ääàà  ïïîîììîîããííåå  ïïððèè  îîññèèããóóððÿÿââààííååòòîî  ííàà
êêàà÷÷ååññòòââååííèè  èèííèèööèèààòòèèââèè  ççàà  ððààççââèèòòèèåå..  ÑÑîîööèèààëëííààòòàà  îîööååííêêàà  ññåå
ïïððååïïîîððúú÷÷ââàà  ççàà::
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Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî êàñàå ïîâå÷åòî ïîëèòèêè, òúé
êàòî òå ïðÿêî èëè êîñâåíî âúçäåéñòâàò âúðõó æèâîòà íà ìúæåòå è
æåíèòå. Îöåíêàòà ïðè âñÿêà ïîëèòèêà ìîæå äà áúäå îãðàíè÷åíà îò
ëèïñàòà íà ÷îâåøêè èëè ôèíàíñîâè ðåñóðñè, çàòîâà å ïî-
åôåêòèâíî äà ñå êîíöåíòðèðàìå íàé-íàïðåä âúðõó ïîëèòèêè èëè
óñëóãè, êîèòî ïðÿêî êàñàÿò ïîëîâåòå. 

Èäåíòèôèöèðàíå íà âúïðîñèòå è îïðåäåëÿíå íà ðåçóëòàòèòå

Ðàçáåðåòå çà êîãî å ïðåäíàçíà÷åíà ïîëèòèêàòà èëè óñëóãàòà è
êàêúâ å åôåêòúò é âúðõó îñòàíàëèòå. Àêî ðåçóëòàòúò çà åäíà
ãðóïà âîäè äî íåïðåäíàìåðåíè ïîñëåäèöè çà äðóãè, îáìèñëåòå
êàê ìîæå äà ñå ïðîìåíè òîâà.

Îïðåäåëåòå öåëèòå è ïîä-öåëèòå è àíàëèçèðàéòå ïðîáëåìèòå è
îïàñåíèÿòà ñè, òàêà ÷å äà âçåìåòå ïðåäâèä îñíîâíèòå ôàêòîðè,
âëèÿåùè âúðõó æåíèòå è ìúæåòå. Óáåäåòå ñå, ÷å ðåçóëòàòèòå äàâàò
âúçìîæíîñòè íà æåíèòå è ìúæåòå çà ðàâåí ïðèíîñ êúì
èêîíîìèêàòà è îáùåñòâîòî.

Îùå â íà÷àëîòî íà ïðîöåñà ðàçãîâàðÿéòå ñ æåíèòå è ìúæåòå,
êàêòî è ñ ïðåäñòàâëÿâàùèòå ãè îðãàíèçàöèè. 

Çàïî÷íåòå ïëàíèðàíåòî íà êîìóíèêàöèîííàòà ñòðàòåãèÿ êàòî
îïðåäåëèòå êàêâî ùå äàäå ïîëèòèêàòà íà ðàçëè÷íèòå ãðóïè æåíè è
ìúæå.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

Ñòúïêà 

ïúðâà

Îòêúäå äà çàïî÷íåì

Êàêâî ñå ñòðåìè äà ïîñòèãíå òàçè ïîëèòèêà è êîé ùå èìà ïîëçà
îò íåÿ?
Óäîâëåòâîðÿâà ëè ïîëèòèêàòà ðàçëè÷íèòå íóæäè íà æåíèòå è
ìúæåòå?
Ïîâäèãàëè ëè ñà ïðåäèøíèòå ïîëèòèêè âúïðîñà çà äæåíäúð?
Íàñî÷åíà ëè å ïîëèòèêàòà êúì ïðåîäîëÿâàíå íà
íåðàâíîïîñòàâåíîñòòà ìåæäó ïîëîâåòå èëè ïðåìàõâàíå íà
áàðèåðèòå ìåæäó òÿõ, àêî äà - òðÿáâà ëè äà ïîñòàâÿ çà öåë
ïîñòèãàíåòî íà ðàâíîïîñòàâåíîñò ìåæäó ïîëîâåòå?
Îïðåäåëåíè ëè ñà äæåíäúð âúïðîñèòå â êîìóíèêàöèîííàòà
ñòðàòåãèÿ?
Êàêâî êàçâàò ïî äàäåíèòå âúïðîñè è ðåçóëòàòèòå ìúæåòå è
æåíèòå, âêë. ïðåäñòàâëÿâàùèòå ãè îðãàíèçàöèè?

l

l

l

l

l

l
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ÍÏÑË å äîáðîâîëíà ïðîãðàìà, ïðåäíàçíà÷åíà äà ïîìîãíå
ñïåöèàëíî íà ñàìîòíè ðîäèòåëè, êîèòî èñêàò äà ðàáîòÿò.
Ïðîãðàìàòà çàïî÷âà ïðåç îêòîìâðè 1998 ã. êàòî ïðîãðàìà çà
ñàìîòíè ðîäèòåëè, êîèòî ïîëó÷àâàò ïîìîùè îò äúðæàâàòà îò
ðîäà íà "äîáàâêà êúì äîõîäà" è "ïîìîù çà áåçðàáîòíè", è îò 5
íîåìâðè 2001 ã. ñå ðàçøèðÿâà è îáõâàùà âñè÷êè ñàìîòíè
ðîäèòåëè, êîèòî íå ðàáîòÿò èëè ðàáîòÿò ïî-ìàëêî îò 16 ÷àñà
ñåäìè÷íî. Ñàìîòíèòå ðîäèòåëè, êîèòî ðåøàò äà ó÷àñòâàò â
ïðîãðàìàòà, ñå ñâúðçâàò ñ ëè÷åí ñúâåòíèê, êîéòî ãè êîíñóëòèðà ïî
øèðîê êðúã îò âúïðîñè: ãðèæà çà äåöàòà, òúðñåíå íà ðàáîòà,
îáó÷åíèå, áîíóñè â ðàáîòàòà, íàïèñâàíå íà àâòîáèîãðàôèÿ, ïîìîù
çà õîðàòà ñ óâðåæäàíèÿ.
Âúâ Âåëèêîâðèòàíèÿ èìà îêîëî 1000 ëè÷íè ñúâåòíèöè, íàáèðàò ñå è îùå
çà íóæäèòå íà ïîâå÷å ñàìîòíè ðîäèòåëè. Ïîçíàâàíåòî íà íàëè÷íèòå
âúçìîæíîñòè è ïîìîùòà, ñ êîÿòî ìîãàò äà ðàçïîëàãàò, îçíà÷àâà òåçè
õîðà äà ìîãàò äà âçåìàò èíôîðìèðàíè ðåøåíèÿ çà áúäåùåòî ñè.

ÏÏîîëëççààòòàà  îîòò  óó÷÷ààññòòèèååòòîî  ííàà  ññààììîîòòííèèòòåå  ððîîääèèòòååëëèè  ââ  ïïððîîããððààììààòòàà  ÍÍÏÏÑÑËË

Íîâî ïðåäëîæåíèå çà ñàìîòíè ðîäèòåëè (ÍÏÑË)

Ïðåìèÿ îò ?15 íà ñåäìèöà, àêî ñå âêëþ÷àò â íàñî÷åíî êúì
íÿêàêâà ðàáîòà îáó÷åíèå.
Ñàìîòíèòå ðîäèòåëè, êîèòî ðàáîòÿò íà íåïúëåí äåí (ïî-ìàëêî îò
16 ÷àñà ñåäìè÷íî) çàïàçâàò ?20 îò ñåäìè÷íîòî ñè
âúçíàãðàæäåíèå, áåç òîâà äà âëèÿå íà ïîìîùèòå èì. Îñâåí òîâà,
àêî ïðèåìàò ðàáîòà ïðåç ÍÏÑË, âúçìîæíî å äà óñïåÿò äà
ïîëó÷àò ïîìîù çà ðàçõîäèòå çà ðåãèñòðèðàíî äåòñêî çàâåäåíèå.
Ïðîäúëæàâàíå íà ïîìîùèòå çà òúðñåùè ðàáîòà, çà äà
ïîñðåùíàò ðàçõîäèòå ïî îòãëåæäàíåòî íà äåöàòà, êîãàòî ïðè
çàïî÷âàíå íà ðàáîòà ñà ïîëó÷àâàëè "äîáàâêà êúì äîõîäà" øåñò
èëè ïîâå÷å ìåñåöà.
Ïî-ãîëÿìà ãúâêàâîñò â îáó÷åíèåòî, âúçìîæíîñò çà èíòåíçèâíè
êðàòêè êóðñîâå çà ðàáîòà äî 40 äíè, îò êîèòî èìà ïîëçà
òðóäîâèÿò ïàçàð.

l

l

l

l

Îò ñòàðòèðàíåòî íà ïðîãðàìàòà â ÍÏÑË ñà ñå âêëþ÷èëè îêîëî
319,000 ñàìîòíè ðîäèòåëè è ïîâå÷å îò åäèí íà âñåêè òðèìà (íàä
132,000) ñà íàìåðèëè ðàáîòà.
26,150 ñàìîòíè ðîäèòåëè ñà ïðèåëè âúçìîæíîñò çà îáó÷åíèå,
äîêàòî ñà ó÷àñòâàëè â ïðîãðàìàòà.
Îò âñè÷êè 107,640 ñàìîòíè ðîäèòåëè â ïðîãðàìàòà â êðàÿ íà
ÿíóàðè 2002 ã., 94% ñà æåíè, 4% ñà èíâàëèäè, 20% ñà ïîä 25-
ãîäèøíà âúçðàñò è íà 47% íàé-ìàëêîòî äåòå å ïîä 5-ãîäèøíà
âúçðàñò.
Äåâåò îò âñåêè äåñåò ñàìîòíè ðîäèòåëè èñêà äà ðàáîòè - ñåãà
èëè çà â áúäåùå. ÍÏÑË íÿìà çà öåë ïðîñòî äà ñïåñòè ïàðè èëè
â êðàòúê ñðîê äà ñïðå ïîëó÷àâàíåòî íà ïîìîùè îò ñàìîòíè
ðîäèòåëè. Ïðîãðàìàòà å äúëãîñðî÷íà èíâåñòèöèÿ, êîÿòî äà
ïðîìåíè èñòèíñêè æèâîòà íà ñàìîòíèòå ðîäèòåëè è òåõíèòå äåöà.

l

l

l

l
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Àêî âèå ñàìèòå íÿìàòå äîñòàòú÷íî ïîçíàíèÿ, îáúðíåòå ñå êúì
ñïåöèàëèñò. Îáìèñëåòå êàêâè äîêàçàòåëñòâà ñà íóæíè çà
èíôîðìèðàíå íà ïðîöåñà íà èçðàáîòâàíå íà ïîëèòèêàòà èëè çà
ðàçðàáîòâàíå íà âàðèàíòè íà ïîëèòèêàòà. Íàïðàâåòå ïðîó÷âàíå è
ïðîâåäåòå àíêåòè.

Çà äà ìîæå äà óñòàíîâèòå ñúùíîñòòà íà ïîòðåáèòåëèòå ñúáåðåòå
ñòàòèñòè÷åñêè äàííè. Â ñúùîòî âðåìå îáìèñëåòå âúçìîæíîñòèòå çà
ñúáèðàíå íà äàííè çà ìàëêè åòíè÷åñêè ãðóïè, õîðà ñ óâðåæäàíèÿ,
îò ðàçëè÷íè âúçðàñòè, ðåëèãèÿ è ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ. Âàæíî å äà
ñå ïîä÷åðòàå, ÷å àêî íå ñå ñúáåðàò äàííè, ðàçäåëåíè ïî ïîë,
ïðàêòè÷åñêè ùå áúäå íåâúçìîæíî äà ñå ðàçáåðå êàê åäíà
ïîëèòèêà èëè óñëóãà ùå îêàæå ðàçëè÷íî âúçäåéñòâèå âúðõó æåíèòå
è ìúæåòå. Îñâåí òîâà, ñúùî ùå áúäå òðóäíî äà ñå ïîñòàâÿò
ñìèñëåíè öåëè è äà ñå îïðåäåëÿò èíäèêàòîðè, êàêòî è äà ñå
èçìåðè óñïåõúò íà ïîëèòèêàòà áåç íàëè÷èåòî íà áàçèñíà
ñòàòèñòèêà.

Èñêàéòå èíôîðìàöèÿ îò íàöèîíàëíè è ìåñòíè îðãàíèçàöèè,
êîíñóëòèðàéòå ñå ñ æåíñêè è ìúæêè ãðóïè, ó÷åíè è èçñëåäîâàòåëè,
êîèòî ìîãàò äà èìàò èíôîðìàöèÿ è äà ðàçãëåæäàò àñïåêòè, êîèòî
ñà íîâè çà ïðàâèòåëñòâîòî.

Òúðñåòå ñúâåòè â èçñëåäîâàòåëñêèòå îòäåëè è ñòàòèñòè÷åñêè çâåíà,
òå ùå âè ïîìîãíàò ñ îôîðìÿíåòî è àíàëèçà íà ñúáðàíèòå äàííè, ñ
êîíñóëòàöèè è èíòåðïðåòèðàíå íà îáñòîÿòåëñòâàòà è óñòàíîâåíèòå
îò ãëåäíà òî÷êà íà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà ôàêòè.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

Ñòúïêà 

âòîðà

êàê ùå ñå êîíñóëòèðàòå ñúñ çàèíòåðåñîâàíèòå ñòðàíè è
ðàçëè÷íèòå ãðóïè æåíè è ìúæå?
âÿðíî ëè îòðàçÿâàò ïðåäñòàâëÿâàùèòå îðãàíèçàöèè íóæäèòå íà
ìúæåòå è æåíèòå,  êîèòî î÷àêâàò ïîëçà îò ïîëèòèêàòà, àêî íå -
êàêâà å âàøàòà ñòðàòåãèÿ äà èì âúçäåéñòâàòå?
êàêâà å îñíîâíàòà õàðàêòåðèñòèêà íà õîðàòà, çàñåãíàòè îò
ïîëèòèêàòà?
êàê ìîãàò äà ñå ñúáåðàò äàííè ïî ïîë, ðàñà, ïîëîæåíèå,
âúçðàñò, ðåëèãèÿ è ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ?
êàêâà äðóãà èíôîðìàöèÿ, îñâåí ðàçäåëåíàòà ïî ïîë, å
íåîáõîäèìà çà ðàçáèðàíå íà âúïðîñà?
êàêâè ñà ðèñêîâåòå ïðè ðàííèòå êîíñóëòàöèè - êàê ùå ñå ñïðàâèòå
ñ î÷àêâàíèÿòà è êîíôëèêòà íà èíòåðåñè?

l

l

l

l

l

l

Ñúáèðàíå íà äàííè
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ÐÐààççððààááîîòòååòòåå  ââààððèèààííòòèè

Èçïîëçâàéòå ðåçóëòàòèòå îò ïðîó÷âàíåòî è ñúáðàíèòå äàííè çà äà
èçãîòâèòå ïðåïîðúêè êúì ïîëèòèêàòà èëè íåéíè âàðèàíòè è äà ãè
ïðåäñòàâèòå îò ãëåäíà òî÷êà íà âúçìîæíîñòèòå, êîèòî òå
ïðåäëàãàò íà ìúæåòå è æåíèòå çà ðàâåí äîñòúï äî ïîëçèòå îò
ïîëèòèêàòà.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

ïîëîæèòåëíî èëè îòðèöàòåëíî ùå âúçäåéñòâà ïðåïîðúêàòà èëè
âñåêè îò âàðèàíòèòå  âúðõó æåíèòå èëè ìúæåòå?
ïðåäñòàâëÿâàò ëè ïîäêðåïà èëè ïðåäèçâèêàòåëñòâî ïðåïîðúêèòå
èëè âàðèàíòèòå çà òðàäèöèîííîòî èëè ñòåðåîòèïíî âúçïðèåìàíå
íà æåíèòå è ìúæåòå?
êîé âàðèàíò äàâà íà æåíèòå è ìúæåòå äåéñòâèòåëåí èçáîð èëè
âúçìîæíîñò çà ðàçêðèâàíå íà ïúëíèÿ èì ïîòåíöèàë â
îáùåñòâîòî?
íåîáõîäèìî ëè å äà ñå îáìèñëÿò ñìåê÷àâàùè ìåðêè â ñëó÷àé íà
íåãàòèâíî âúçäåéñòâèå âúðõó åäíà èëè äðóãà ãðóïà è êàêâî ìîæå
äà ñå ïðåäïðèåìå çà íàìàëÿâàíå íà âúçäåéñòâèåòî èëè çà
ñúçäàâàíå íà ïî-áàëàíñèðàíà ïî îòíîøåíèå íà äæåíäúð
ïîëèòèêà?

l

l

l

l

ÈÈççõõîîääííàà  èèííôôîîððììààööèèÿÿ

Ïîëèöèÿòà îòäàâíà ïðèçíàâà, ÷å íå óñïÿâà äà äîñòèãíå è äà
îáñëóæâà åôåêòèâíî ÷àñò îò îáùåñòâîòî è ÷å ìíîãî îò
îíåïðàâäàíèòå ïî òàçè ïðè÷èíà ñà æåíè.
Íàöèîíàëíàòà êîìèñèÿ çà æåíèòå, Ïîëèöèÿòà íà ðàéîí Òåìçà,
"Òîä Êîíñóëòèíã" è Óíèâåðñèòåòúò  íà Ñúðè çàïî÷íàõà ñúâìåñòåí
ïðîåêò, êîéòî äà îïðåäåëè êàê ïîëèöèÿòà ðàáîòè êîíêðåòíî ñ òàêà
íàðå÷åíèòå "æåíè, ñ êîèòî âðúçêàòà å çàòðóäíåíà". ×ðåç ïîðåäèöà
îò ôîêóñíè ãðóïè ñ æåíèòå, êîíñóëòàöèè ñ ïîëèöàè è ó÷åíè ñå
î÷åðòàõà ðåäèöà âúïðîñè, êîèòî èãðàÿò ðîëÿ çà ñëîæíèòå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïîëèöèÿòà è îáñëóæâàíèòå îò òÿõ ðàéîíè.
Äîêëàäúò â ðåçóëòàò îò òîâà - "Âèäåíè, íî íå÷óòè - æåíèòå è
ïîëèöèÿòà" - ïðåäñòàâÿ ãëåäíàòà òî÷êà è íà ïîëèöèÿòà, è íà ñàìèòå
æåíè, è ñúäúðæà ïðåïîðúêè, âúçìîæíè ðåøåíèÿ è ïðèìåðè íà
âúâåäåíè ïîëîæèòåëíè ìåðêè.

ÊÊîîèè  ææååííèè

Ïðîó÷âàíåòî âêëþ÷âà æåíè îò Ëàòèíñêà Àìåðèêà, Ñîìàëèÿ,
Éåìåí, Åãèïåò è Ïàêèñòàí, êîèòî æèâåÿò âúâ Âåëèêîáðèòàíèÿ, êàêòî
è áðèòàíñêè ãðàæäàíêè îò áÿëàòà, ÷åðíàòà è æúëòàòà ðàñà.
Ó÷àñòíè÷êèòå ñà ìëàäè, íà ñðåäíà âúçðàñò èëè âúçðàñòíè,
ïðåäñòàâåíè ñà ìþñþëìàíêè, õðèñòèÿíêè è èçïîâÿäâàùè äðóãè
ðåëèãèè, àãíîñòè÷êè è àòåèñòêè.
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ÎÎññííîîââííèè  ïïððååïïîîððúúêêèè

Ïîëèöèÿòà òðÿáâà äà ñå ðàçäåëè ñ òðàäèöèîííàòà ñè "ìúæêàðñêà"
êóëòóðà. Äæåíäúð ñúçíàíèåòî è îáó÷åíèåòî çà ïîçíàâàíå íà
æåíñêîòî âúçïðèÿòèå äà áúäå îñíîâíî èçèñêâàíå êúì âñè÷êè
ïîëèöàè.
Îáùåñòâîòî èñêà äà ãî ÷óÿò - ïîëèöèÿòà òðÿáâà äà áúäå ãîòîâà äà
ñëóøà, äà ñå ïðåäëàãà ïðåâîäà÷ íà òåçè, êîèòî íå çíàÿò
äîñòàòú÷íî äîáðå àíãëèéñêè, òðÿáâà äà ñå ôèíàíñèðàò è öåíÿò
äåéíîñòèòå çà âðúçêà ñ îáùåñòâåíîñòòà.
Äîìàøíîòî íàñèëèå å ãëàâíèÿò ïðîáëåì íà ìíîãî æåíè è
ïîëèöèÿòà òðÿáâà äà ìó îòäàäå ïðèîðèòåòíî çíà÷åíèå. Òðÿáâà äà
èìà íóëåâà òîëåðàíòíîñò êúì äîìàøíîòî íàñèëèå, âñè÷êè ïîëèöàè
äà áúäàò îáó÷àâàíè êàê äà ìó ðåàãèðàò, çà æåðòâèòå äà èìà
ñïåöèàëèçèðàíè ïîëèöåéñêè ñëóæèòåëè è çâåíà.

ÂÂúúççììîîææííèè  ððååøøååííèèÿÿ

Ñòàðøèòå ïîëèöåéñêè ñëóæèòåëè äà ñïîäåëÿò ïî-øèðîêî îïèòà ñè
÷ðåç îáó÷åíèå âúòðå â ïîëèöèÿòà è ÷ðåç ñúçäàâàíå íà âúçìîæíîñòè
çà âðúçêà ñ îáùåñòâîòî.
Òðÿáâà ïî-äîáðà è ïî-äîáðå íàñî÷åíà ðåêëàìà íà îáùåñòâåíèòå
êîíñóëòàöèè çà óñëóãèòå, çà äà ñå ïîâèøè íèâîòî íà ó÷àñòèå íà
îáùåñòâîòî è òÿõíàòà ñòîéíîñò.
Íåîáõîäèìî å è ó÷àñòèåòî íà äîáðîâîëöè îò êîíêðåòíàòà
îáùíîñò, êîèòî äà ïîìîãíàò çà ïðåîäîëÿâàíåòî íà åçèêîâèòå
áàðèåðè.

ÏÏîîëëîîææèèòòååëëííèè  ïïððîîììååííèè

Òðÿáâà äà ñå íàñúð÷àâà ñúçäàâàíåòî íà "çâåíà çà èçíàñèëâàíå",
"çâåíà çà äîìàøíî íàñèëèå" è "ñïåöèàëíè çâåíà" çà ïðåñòúïëåíèÿ
íà ðàñîâà îñíîâà.
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Êîìóíèêàöèîííàòà ñòðàòåãèÿ âêëþ÷âà èçãðàæäàíå íà
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îñòàíàëèòå è ïðåäàâàíå íà èäåè è ïîñëàíèÿ ïî
íà÷èí, ïî êîéòî ðàçëè÷íèòå ãðóïè æåíè è ìúæå ìîãàò äà ðàçáåðàò.
Èçïîëçâàíàòà çà êîìóíèêèðàíå íà ïîëèòèêèòå ñòðàòåãèÿ ìîæå äà
èãðàå çíà÷èòåëíà ðîëÿ çà òÿõíîòî âúçïðèåìàíå è èçïúëíåíèå.
Íàâðåìåííîñòòà, èçáîðúò íà ìåäèÿ, íà÷èíúò íà èçðàçÿâàíå è
îáùåñòâåíîòî ó÷àñòèå ñà âàæíè çà ïîñòèãàíå ðàçáèðàíå íà
ïðàâèòåëñòâåíèòå íàìåðåíèÿ è âúçäåéñòâèåòî íà ïîëèòèêàòà,
ïðîãðàìàòà è çàêîíîäàòåëñòâîòî. 

Ñúñòàâåòå êëþ÷îâè ïîñëàíèÿ çà òîâà êàêâî ïðåäâèæäà ïîëèòèêàòà
äà ñå íàïðàâè çà òåçè, çà êîèòî å ïðåäíàçíà÷åíà, à ñúùî è êëþ÷îâè
ïîñëàíèÿ çà âñè÷êè îñòàíàëè çàèíòåðåñîâàíè ãðóïè. Îáùóâàíåòî ñ
ðàçëè÷íè öåëåâè ãðóïè ìîæå äà èçèñêâà àëòåðíàòèâíè ôîðìè íà
ìåäèèòå, ñðåùè ëèöå â ëèöå, ñåìèíàðè, îíëàéí êîìóíèêàöèÿ,
ôîêóñ ãðóïè è ìåäèéíà ñòðàòåãèÿ.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

Ïðîçðà÷íîñòòà, èçèñêâàíà îò Çàêîíà çà ñâîáîäàòà íà
èíôîðìàöèÿòà, ìîæå äà íàëîæè ïîäðîáíîòî ðàçãëåæäàíå íà
äîïúëíèòåëíàòà è ïîìîùíà èíôîðìàöèÿ, íåîáõîäèìà çà âçåìàíå
íà ïîëèòè÷åñêî ðåøåíèå. Àêî íà îáùåñòâîòî îòêðèòî ñå ïðåäëîæàò
äîáðå îáìèñëåíè ðåøåíèÿ, îñíîâàíè íà äîêàçàòåëñòâà è
êîíñóëòàöèè ñ ðàçëè÷íè ãðóïè ìúæå è æåíè, ìíîãî ïî-âåðîÿòíî å òå
äà èçäúðæàò íà ùàòåëíàòà ïðîâåðêà.

Ñòúïêà 

òðåòà

êàêâè ïîñëàíèÿ òðÿáâà äà áúäàò ïðåäàäåíè?
êàê òåçè ïîñëàíèÿ ùå ñòèãíàò äî ðàçëè÷íèòå ãðóïè æåíè è ìúæå?
íåîáõîäèìè ëè ñà îòäåëíè ïîäõîäè?
êàê ïîëèòèêàòà îòðàçÿâà ïðàâèòåëñòâåíèÿ àíãàæèìåíò çà
ïîñòèãàíå íà ðàâíîïîñòàâåíîñò è íåîáõîäèìî ëè å äà ñå âêëþ÷è
ñïåöèàëíî ïîñëàíèå çà òîâà?
â ìàòåðèàëèòå çà ïðåäñòàâÿíå íà ïîëèòèêàòà èçïîëçâàíè ëè ñà
äæåíäúð òåðìèíîëîãèÿ, ñèìâîëè è ïðèìåðè?

l

l

l

l

l

Îáùóâàíå
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Ïðåç 1999 ã. Ãðóïàòà "Æåíèòå è ðàâåíñòâîòî" èçäàâà ñïèñàíèå ñúñ
çàãëàâèå Voices ("Ãëàñîâå"), êîåòî ïðåäñòàâÿ ðåçóëòàòèòå îò íàé-
ãîëÿìàòà â èñòîðèÿòà êîíñóëòàöèÿ íà ïðàâèòåëñòâîòî ñ æåíèòå.
Íàä 30,000 æåíè çàÿâÿâàò êàêâî èñêàò, çà äà ìîãàò ñàìè äà
èçáèðàò è äà îñèãóðÿò ïî-äîáðî áúäåùå íà ñåìåéñòâàòà ñè.

Ôîðìàòúò íà "Âîèñéñ" ñå îòêëîíÿâà îò òîçè íà îôèöèàëíèòå
äîêóìåíòè, îôîðìåíî è ñïèñâàíî å â ñòèëà íà æåíñêî ñïèñàíèå è
ïðåäñòàâÿ íåùàòà òàêà, ÷å äà ñà äîñòúïíè è äà íàñúð÷àâà æåíèòå
äà ãè ÷åòàò. Äåëíè÷íèÿò ìó åçèê èìà çà öåë äà ãî íàïðàâè ëåñíî
çà ÷åòåíå è ðàçáèðàåìî.

Ïðåç 2001 ã. Ãðóïàòà "Æåíèòå è ðàâåíñòâîòî" ïîðú÷âà
ïðîâåæäàíåòî íà ïîðåäèöà îò ôîêóñíè ãðóïè, çà äà óñòàíîâè
êàêâî âëèÿå íà æåíñêîòî âúçïðèåìàíå íà èíèöèàòèâèòå íà
ïðàâèòåëñòâîòî çà ïîäîáðÿâàíå íà ðàâíîâåñèåòî â ðàáîòàòà, êàêòî
è çà äà îöåíè åôåêòèâíîñòòà íà ðàçëè÷íèòå ìåòîäè íà
ïðàâèòåëñòâîòî çà îáùóâàíå ñ æåíèòå.

Êàòî öÿëî, æåíèòå èñêàò îáù ïðåãëåä íà íàëè÷íèòå óñëóãè è äà ãè
èíôîðìèðàò çà ïðîìåíèòå. Íà òåëåâèçèÿòà ãëåäàò êàòî íà íàé-
åôèêàñåí íà÷èí çà ïðåäàâàíå íà èíôîðìàöèÿ, ìàêàð ÷å
ïðèçíàâàò âèñîêàòà è öåíà. Ëþáèìî ðåøåíèå å èíôîðìàöèÿòà äà
áúäå íàëè÷íà íà ìåñòà, êúäåòî íà æåíèòå ñå íàëàãà äà ÷àêàò, òàêà
íàïðèìåð ïðè ñåìåéíèÿ ëåêàð, â êàáèíåòà íà ñòîìàòîëîãà, â
ïîùèòå è ñóïåðìàðêåòèòå.

Êîíñóëòàöèèòå âêëþ÷âàò è îöåíêà íà "Âîéñèñ" è æåíèòå êàòî öÿëî
ãî âúçïðèåìàò ïîëîæèòåëíî - õàðåñâàò ëúñêàâàòà ìó êîðèöà è ãî
íàìèðàò çà åôèêàñåí íà÷èí íà îáùóâàíå ñ æåíèòå. Æåíèòå ïðàâÿò
è ðåäèöà ïðåäëîæåíèÿ çà ïîäîáðåíèÿ, íàïðèìåð èñêàò ïîâå÷å
èñòîðèè çà ìàëêè óñïåõè è äåëíè÷íè ñëó÷êè, ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ
çà æåíèòå, êîèòî íå ðàáîòÿò.
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Ôîêóñèðàéòå ñå âúðõó èçïîëçâàíå íà íàïðàâåíàòà ïî âðåìå íà
ïðåäèøíèòå ñòúïêè èíâåñòèöèÿ, çà äà ïîñòèãíåòå ðåçóëòàòè.
Ïîäõîäåòå îò ãëåäíàòà òî÷êà íà ïîëçâàòåëÿ èëè ïîòðåáèòåëÿ.
Ïîìèñëåòå êàê ðàçëè÷íèòå ìúæå è æåíè ùå ïðèåìàò ïîëèòèêàòà
èëè óñëóãàòà è ñúîáðàçåòå ïîòåíöèàëíîòî âúçäåéñòâèå íà åäíà
íåáëàãîïðèÿòíà ñèòóàöèÿ ñ êîìáèíàöèÿ íà  ðàñà è èíâàëèäíîñò. 

Íàñúð÷àâàéòå ðàâíîïîñòàâåíîñòòà è óâåëè÷àâàéòå ðàçáèðàíåòî
ñðåä ïîòðåáèòåëèòå êàòî ñå óáåäèòå, ÷å òåçè, êîèòî ñúçäàâàò è
ïðåäñòàâÿò ïîëèòèêàòà, ïðåäñòàâëÿâàò ðàçíîîáðàçíèòå ãðóïè îò
öåëåâàòà îáùíîñò, çà êîÿòî å ïðåäíàçíà÷åíà ïîëèòèêàòà.

Ïëàíèðàéòå ñòðàòåãèÿ çà ïîëó÷àâàíå íà îáðàòíà âðúçêà îò
ïîòðåáèòåëèòå è èíôîðìàöèÿ çà óäîâëåòâîðåíîñòòà íà òåõíèòå
íóæäè. Ïîäñèãóðåòå ðåçóëòàòèòå îò îáðàòíàòà âðúçêà îò ãëåäíà
òî÷êà íà òîâà êàê ðàçëè÷íèòå ãðóïè ïðèåìàò óñëóãàòà è äàëè
äåéñòâèÿòà ñà äîâåëè äî î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

äàëè ïîëèòèêàòà èëè óñëóãàòà ùå ñå ïðèåìå ðàçëè÷íî îò åäíà
æåíà èëè îò åäèí ìúæ è äàëè ðàçëèêàòà ùå ñå äúëæè íà ðàñà,
óâðåæäàíèÿ, âúçðàñò, ðåëèãèÿ èëè ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ;
ïîäõîäÿùà è ãúâêàâà ëè å óñëóãàòà, âúçìîæíî ëè å âñè÷êè ãðóïè
îò ïîòåíöèàëíèòå ïîòðåáèòåëè äà èìàò äîñòúï äî íåÿ - àêî íå,
êàêâè ìåðêè ñà ïðåäïðèåòè çà îáõâàùàíå íà òåçè, êîèòî ñà
èçêëþ÷åíè;
ïðåäîñòàâÿ ëè ñå óñëóãàòà ïî åäèí ñúâìåñòåí íà÷èí - ìîãàò ëè
äðóãè ïðàâèòåëñòâåíè èíñòèòóöèè, ìåñòíè è íàöèîíàëíè
îðãàíèçàöèè äà ïîìîãíàò çà ïðåäîñòàâÿíåòî íà óñëóãàòà íà
îïðåäåëåíèòå æåíè è ìúæå;
ïðåäñòàâëÿâàò ëè òåçè, êîèòî ïðåäîñòàâÿò óñëóãàòà,
ðàçíîîáðàçíèòå ãðóïè íà îáñëóæâàíàòà îáùíîñò;
ùå äàäå ëè ïðîöåñúò íà ìîíèòîðèíã âúçìîæíîñò äà ñå
îïðåäåëÿò ïîëçèòå îò ïîëèòèêàòà?

Èçïúëíåíèå

Ñòúïêà 

÷åòâúðòà

l

l

l

l

l



ÈÈççõõîîääííàà  èèííôôîîððììààööèèÿÿ

Îðìèñòúí òðúñò çà äåöàòà è ñåìåéñòâàòà (Îðìèñòúí) å
áëàãîòâîðèòåëíà îðãàíèçàöèÿ, ñúçäàäåíà ïðåäè ïîâå÷å îò
äâàäåñåò ãîäèíè. Òÿ îñúùåñòâÿâà ðåäèöà ïðîåêòè â ðàéîíà íà
Èçòî÷íà Àíãëèÿ, à ïîëèòèêàòà è íà ðàâíè âúçìîæíîñòè ÿ ïîñâåùàâà
íà òîâà "äà íàìèðà íà÷èíè äà ñå îò÷èòàò íóæäèòå íà öÿëîòî
ñåìåéñòâî" è "äà ñå ñúçäàâà ñðåäà è àòìîñôåðà, â êîÿòî âñåêè å
ñâîáîäåí äà ó÷àñòâà, è äà ñå íàìèðàò íà÷èíè çà êîíñóëòàöèè ñ
îíåçè, êîèòî íå èñêàò èëè íå ìîãàò äà èçïîëçâàò óñëóãèòå íè".
Ïîâå÷åòî îò ñëóæèòåëèòå íà Îðìèñòúí è îò ó÷àñòíèöèòå â íåãîâèòå
óñëóãè ñà æåíè. Óáåæäåíèåòî çà çíà÷åíèåòî íà áàùèòå è íóæäàòà
äà èì ñå ïîìîãíå äà îñúùåñòâÿò ñâîÿ ïîòåíöèàë å â îñíîâàòà íà
ïðîåêòà "Áàùèòå ñà âàæíè".

ÏÏððîîååêêòòúúòò

Ïðîåêòúò ïðîäúëæàâà òðè ãîäèíè, ñ ôèíàíñîâàòà ïîìîù íà
Ìèíèñòåðñòâîòî íà âúòðåøíèòå ðàáîòè (îòäåëà çà ñåìåéíà
ïîëèòèêà) è çàâúðøâà ñ ïóáëèêóâàíåòî íà äîêëàäà "Áàùèòå ñà
âàæíè", ïðåäñòàâåí íà ðåãèîíàëíà êîíôåðåíöèÿ â Êåìáðèäæ íà
19 ìàðò 2002 ã.

××ååòòèèððèèòòåå  îîññííîîââííèè  ööååëëèè  ííàà  ïïððîîååêêòòàà  ññàà::

ÊÊààêê  ññàà  ïïîîääááððààííèè  ááààùùèèòòåå

Ïðîó÷âàíåòî å ïðîâåäåíî íà äâà åòàïà.
Â ïúðâèÿ åòàï ñå ïðîó÷âàò îáùî 87 áàùè îò ÷åòèðè öåëåâè ãðóïè.
Îò òÿõ 9.2% ñà ñàìîòíè ðîäèòåëè, 16% ñà èçïîëçâàëè èëè
èçïîëçâàò óñëóãà íà Îðìèñòúí, 32% èìàò ÷ëåí íà ñåìåéñòâîòî,
êîéòî èçïîëçâà, èëè å èçïîëçâàë óñëóãà íà Îðìèñòúí, à 52% íå ñà
èìàëè íèêàêúâ êîíòàêò ñ Îðìèñòúí. 19

êîíñóëòàöèè ñ ó÷àñòâàùè è íåó÷àñòâàùè áàùè çà óñëóãèòå íà
Îðìèñòúí
ïðèâëè÷àíå íà âíèìàíèåòî íà ñëóæèòåëèòå íà Îðìèñòúí êúì
âúïðîñèòå íà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå
ñúçäàâàíå íà ïî-äîáðî äæåíäúð ðàâíîâåñèå â åêèïà íà
Îðìèñòúí
îïåðàòèâíè ïðîìåíè â òåêóùèòå ïðîåêòè çà ïðåîäîëÿâàíå íà
ïðå÷êèòå ïðåä áàùèòå çà èçïîëçâàíå íà óñëóãèòå íà Îðìèñòúí.

l

l

l

l

Îðìèñòúí òðúñò çà äåöàòà è ñåìåéñòâàòà - 
"Áàùèòå ñà âàæíè"
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Ñòðóêòóðèðàí âúïðîñíèê å èçïðàòåí íà èçâàäêà îò áàùèòå îò 5
ïðîåêòíè ðàéîíà íà Îðìèñòúí: Ãðåéò ßðìúò, Óèçáåõ, Ìàð÷ è
Áàðíóåë (Êåìáðèäæ). Ñìÿòà ñå, ÷å òåçè ðàéîíè ïðåäñòàâÿò
ðàçíîîáðàçèåòî íà ðàáîòàòà íà Îðìèñòúí ïî îáùèíè ñ ðàçëè÷åí
ðàçìåð, ìåñòîïîëîæåíèå è ïîòðåáèòåëè.
85 îò 87 àíêåòèðàíè ñå îáÿâÿâàò çà àíãëè÷àíè îò áÿë åòíè÷åñêè
ïðîèçõîä, à äâàìà - çà áåëè åâðîïåéöè.

Âòîðèÿò åòàï íà ïðîó÷âàíåòî èìà çà öåë äà íàâëåçå ïî-ïîäðîáíî
âúâ âúçãëåäèòå íà áàùèòå ïîñðåäñòâîì ôîêóñíè ãðóïè è
èíäèâèäóàëíè èíòåðâþòà. Â íåãî ó÷àñòâàò îáùî 37 áàùè. Îñâåí
ñðåä æèâååùèòå â èçáðàíèòå ïðåäè ïðîåêòíè ðàéîíè, åäíà
ôîêóñíà ãðóïà å ïðîâåäåíà ñ ÷åòèðèìà áàùè îò Êëèíèêàòà çà
âúçñòàíîâÿâàíå îò íàðêîòè÷íà çàâèñèìîñò â çàòâîðà Óåéëàíä,
Íîðôîê.

ÐÐååççóóëëòòààòòèè

Âå÷å å ñòàíäàðòíà ïðàêòèêà â îáÿâèòå çà ðàáîòà íà Îðìèñòúí äà
ïðèñúñòâà ôðàçàòà: "Îñîáåíî æåëàíè  êàíäèäàòè ñà ìúæå è
ïðåäñòàâèòåëè íà ìàëöèíñòâàòà, êîèòî ñà ïî-ñëàáî ïðåäñòàâåíè â
íàøèÿ ëè÷åí ñúñòàâ."

Ïðåç ÿíóàðè 2002 ã. ìúæåòå â Îðìèñòúí âå÷å ïðåäñòàâëÿâàò áëèçî
15% îò îáùèÿ áðîé ñëóæèòåëè - óäâîåí áðîé ñïðÿìî àïðèë 2000ã. 
Â ïðîåêòèòå çà îïðåäåëåíè îáùíîñòè ñëóæèòåëèòå ïðàâÿò âñå ïî-
ãîëåìè óñèëèÿ äà îïðåäåëÿò êúäå ìúæåòå ìîãàò äà ñå âêëþ÷àò è
äà ãè ïðèâëåêàò êàêòî çà ðàáîòà ñðåùó çàïëàùàíå, òàêà è
áåçâúçìåçäíî. Åäèí ìàëúê ïðîåêò ïðîâåæäà ïúðâîòî ñè ñúáèòèå
ñïåöèàëíî çà áàùè è äåöàòà èì - ïðèãîòâÿíå íà ïîäàðúöè çà Äåíÿ
íà ìàéêàòà. Äðóã ñè îñèãóðÿâà ôèíàíñèðàíå çà äåéíîñòè, íàñî÷åíè
êúì ïîäîáðÿâàíå íà äîñòúïà äî êîìïþòðè è êîìïþòúðíî
îáó÷åíèå. À òðåòè å óñòàíîâèë âðúçêè ñ ìëàäåæêè ïðîåêò, êîéòî ñå
ãðèæè çà ìëàäè áàùè.

Îðìèñòúí ñà ïèîíåðè è â íàçíà÷àâàíåòî íà Ìåíèäæúð çà ðàçâèòèå
íà áàùèòå çà öÿëîòî ãðàôñòâî - â Ñúôúê, ñ ôèíàíñîâàòà ïîìîù
íà ôîíäàöèÿ "Ëîéäñ ÒÑÁ". Òîé ïðàâè ïðåãëåä íà îðãàíèçàöèèòå,
êîèòî ðàáîòÿò ñúñ ñåìåéñòâàòà è îáùíîñòòà â Ñúôúê, ïðåöåíÿâà
íèâîòî íà íàëè÷íèÿ èíòåðåñ è ðàáîòàòà ñ áàùèòå. Îñåí òîâà
óñïåøíî èçãðàæäà ìðåæà îò àãåíöèè è èíäèâèäóàëíè ïðàêòèêè,
êîèòî ñà ãîòîâè äà ñïîäåëÿò îïèò è äà ðàçâèâàò ðàáîòàòà ñ
áàùèòå, è èì îñèãóðÿâà êîíñóëòàöèè â ïîìîù íà ðàçâèòèåòî èì.
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Ìîíèòîðèíãúò å íåïðåêúñíàò ïðîöåñ íà çàäúëáî÷åíî èçñëåäâàíå è
ïðîó÷âàíå íà âúçäåéñòâèåòî íà ïîëèòèêàòà âúðõó æåíèòå è ìúæåòå.
Òîé ñïîìàãà çà îïðåäåëÿíå íà òîâà êîëêî äîáðå ïðîãðàìèòå
ïîñòèãàò öåëèòå ñè è äàâàò âúçìîæíîñò çà èçâúðøâàíå íà
ïîäîáðåíèÿ.

Ïðîöåñúò íà ìîíèòîðèíã íàáëÿãà íà íåîáõîäèìîñòòà îò áàçèñíè
äàííè/ñòàòèñòèêà, âúç îñíîâà íà êîÿòî äà ñå èçìåðâà íàïðåäúêúò
êúì ïîñòèãàíå íà ðàâíîïîñòàâåíîñò. Ôîêóñèðàéòå ñå âúðõó
ïîñòèãàíå íà ïúëíî ó÷àñòèå íà ðàçëè÷íèòå ãðóïè, è àêî òîãàâà âñå
îùå èìà ðàçëè÷èÿ, îáñúäåòå ìåðêèòå çà ïðåîäîëÿâàíå íà
äèñáàëàíñà.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

Îöåíêàòà ïðåäñòàâëÿâà îöåíÿâàíå è àíàëèç íà ïîëó÷åíèòå ïî
âðåìå íà ìîíèòîðèíãà äàííè ñ öåë èäåíòèôèöèðàíå óñïåõà íà
ïîëèòèêàòà èëè óñëóãàòà. Çà äà áúäå åôåêòèâíà, ïîëèòèêàòà
òðÿáâà äà ïðåäñòàâëÿâà ïðîöåñ íà íàó÷àâàíå, êîéòî äà âêëþ÷âà
îòêðèâàíå íà òîâà, êîåòî ðàáîòè è òîâà, êîåòî íå ðàáîòè,
ïðåäïðèåìàíå íà êîðèãèðàùî äåéñòâèå çà ïðåîäîëÿâàíå íà
äèñáàëàíñà è óáåæäàâàíå â òîâà, ÷å äðóãèòå ìîãàò äà ñå ïîó÷àò îò
îïèòà. Òîâà îçíà÷àâà  ïîäàâàíå èíôîðìàöèÿ íà òåçè, êîèòî
ñúçäàâàò ïîëèòèêè, îòíîñíî ïîóêèòå îò íàïðàâåíàòà îöåíêà.

Çàäàéòå ñè ñëåäíèòå âúïðîñè:

Ñòúïêà 

ïåòà

îïðåäåëåíè ëè ñà èçèñêâàíèÿòà çà ìîíèòîðèíã â ïëàíîâåòå çà
èçïúëíåíèå?
âêëþ÷âàò ëè òå ìåðêè çà ïîñòèãàíå íà ðàâíîïîñòàâåíîñò íà
ïîëîâåòå, à ñúùî è òàêèâà çà óäîâëåòâîðÿâàíå íóæäèòå íà
ïîòðåáèòåëèòå?
êàê ìîãàò âúíøíè îðãàíèçàöèè,  ïðåäñòàâëÿâàùè ðàçëè÷íè ãðóïè
îò îáùíîñòòà äà ïîìîãíàò ïðè ìîíèòîðèíãà íà ðåçóëòàòèòå îò
ïîëèòèêàòà?
èìà ëè ìåðêè çà èíèöèèðàíå íà ïðîó÷âàíå èëè ïðîìÿíà â
ïîëèòèêàòà, àêî òÿ íå ïîñòèãà ðàâíîïîñòàâåíîñò - öåë,
îïðåäåëåíà â íà÷àëîòî íà ïðîåêòà, èëè íå ïðåäîñòàâÿ ðàâíè
âúçìîæíîñòè çà æåíèòå è ìúæåòå?

l

l

l

l

ñúäåéñòâà ëè è ïðåäîñòàâÿ ëè ïîëèòèêàòà ðàâíè âúçìîæíîñòè çà
æåíèòå è ìúæåòå?
äàëè íÿêîÿ ãðóïà íå å áèëà îáëàãîäåòåëñòâàíà ïîâå÷å îò
îñòàíàëèòå - àêî å òàêà, êàê äà ñå ïðåîäîëåå òîçè äèñáàëàíñ?
èìà ëè íåîáõîäèìîñò îò ñúáèðàíå íà äîïúëíèòåëíè äàííè;
íóæíî ëè å ïðåíàñòðîéâàíå íà öåëèòå è èíäèêàòîðèòå â
ñâåòëèíàòà íà îïèòà?
êàêâè ñà ïîóêèòå, êîèòî áèõà ïîñëóæèëè çà ïîäîáðÿâàíå íà
ïîëèòèêèòå è óñëóãèòå â áúäåùå, êîé òðÿáâà äà áúäå
èíôîðìèðàí è êàê òðÿáâà äà ñå ïðåäñòàâè èíôîðìàöèÿòà?

l

l

l

l

Ìîíèòîðèíã  è îöåíêa
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ÈÈççõõîîääííàà  èèííôôîîððììààööèèÿÿ

Â Îáåäèíåíîòî êðàëñòâî èìà îêîëî 1,000 äúðæàâíè èíñòèòóöèè
èçâúí ìèíèñòåðñòâàòà, â òÿõ ðàáîòÿò íàä 22,000 äúðæàâíè
ñëóæèòåëè. Âñÿêà îò òÿõ èãðàå âàæíà ðîëÿ â óïðàâëåíèåòî íà
ñòðàíàòà, êàòî ïðåäîñòàâÿ îáùåñòâåíè óñëóãè è èçïúëíÿâà
ðåãóëàòîðíè ôóíêöèè, âëèÿåéêè âúðõó ïîëèòèêàòà ïî âúïðîñè îò
îáùåñòâåíî çíà÷åíèå.

Ïî-äîáðî ïðåäñòàâèòåëñòâî â èíñòèòóöèèòå âîäè äî ïî-äîáðî
âçåìàíå íà ðåøåíèÿ, êàòî ïðàâèòåëñòâîòî ñå å àíãàæèðàëî äà èìà
ðàâíî ïðåäñòàâÿíå íà æåíèòå è ìúæåòå, ïðîïîðöèîíàëíî
ïðåäñòàâÿíå íà ìàëöèíñòâåíèòå ãðóïè è ïî-ãîëÿìî ïðåäñòàâÿíå íà
èíâàëèäèòå â äúðæàâíèòå ó÷ðåæäåíèÿ.

ÍÍààááëëþþääååííèèåå

Ïðàâèòåëñòâîòî âçåìà ìåðêè äà óâåëè÷è ó÷àñòèåòî íà æåíèòå â
óïðàâëåíèåòî íà äúðæàâíèòå ó÷ðåæäåíèÿ ñ öåë òå äà äîñòèãíàò äî
45-50% îò íàçíà÷åíèÿòà â ïîâå÷åòî öåíòðàëíè îðãàíè íà äúðæàâíî
óïðàâëåíèå äî êðàÿ íà 2005 ã. Â ìîìåíòà æåíèòå çàåìàò 34% îò
ùàòà òàì, êàòî 1.8% îò ìåñòàòà ñå çàåìàò æåíè îò åòíè÷åñêè
ìàëöèíñòâà. Æåíèòå âå÷å ó÷àñòâàò â îáùåñòâåíèÿ æèâîò íà ìåñòíî
íèâî - òå çàåìàò îêîëî ïîëîâèíàòà ïîñòîâå îò ðîäà íà ó÷èëèùíè
äèðåêòîðè, ñúäèè è ÷ëåíîâå íà çäðàâíè òðúñòîâå. Ñúñ ñâîÿ îïèò âúâ
âçåìàíå íà ðåøåíèÿ, êîèòî èìàò ðåàëíî âúçäåéñòâèå âúðõó òÿõíàòà
îáùíîñò, òåçè æåíè ïðèòåæàâàò òî÷íî íåîáõîäèìèòå êà÷åñòâà è
óìåíèÿ, íåîáõîäèìè íà ðåãèîíàëíî è íàöèîíàëíî íèâî.

Ñúãëàñíî öåëèòå íà ïðàâèòåëñòâîòî, âñÿêî öåíòðàëíî äúðæàâíî
ó÷ðåæäåíèå ñúñòàâÿ ãîäèøåí ïëàí, â êîéòî ñå ïîñî÷âàò êîíêðåòíè
çàäà÷è è ñðîêîâå çà óâåëè÷àâàíå íà áðîÿ íà ïîñòîâåòå, çàåìàíè îò
æåíè, ïðåäñòàâèòåëè íà åòíè÷åñêèòå ìàëöèíñòâà è èíâàëèäè.
Îïèñàíèå íà ïëàíîâåòå çà äåéñòâèå è ìåõàíèçìèòå çà íàáëþäåíèå
å ïóáëèêóâàíî ïðåç ôåâðóàðè 2002 ã.

ÎÎööååííêêàà

Ðåçóëòàòèòå îò èçñëåäâàíå, ïîðú÷àíî îò áèâøåòî Ìèíèñòåðñòâî íà
òðàíñïîðòà, ìåñòíîòî ñàìîóïðàâëåíèå è ðåãèîíèòå, ïîêàçâàò, ÷å
ìíîãî æåíè ïîäöåíÿâàò ïðèíîñà, êîéòî ìîãàò äà äàäàò, è ÷å

Ðàçíîîáðàçèåòî â äúðæàâíèòå ñëóæáè
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ïðèòåæàâàò íåîáõîäèìèÿ îïèò. Çà ïîñòîâå íà íàöèîíàëíî íèâî 
êàíäèäàòñòâàò ìíîãî ïî-ìàëêî æåíè, îòêîëêîòî ìúæå, íî êîãàòî
êàíäèäàòñòâàò, ñå îêàçâà, ÷å ñúùî òîëêîâà óñïåøíî ãè íàçíà÷àâàò
â îáùåñòâåíè îðãàíè. Ïðåäèçâèêàòåëñòâîòî å â òîâà äà ñå íàñúð÷àò
æåíèòå èçîáùî äà ñå êàíäèäàòèðàò çà ïîñòîâåòå.

ÊÊîîððèèããèèððààííåå  ííàà  ääèèññááààëëààííññàà

Ïîðåäèöà îò ðåãèîíàëíè ñåìèíàðè, îðãàíèçèðàíè ïðåç 2002 ã.,
èìàõà çà öåë äà íàñúð÷àò æåíèòå ñ íàé-ðàçëè÷åí ïðîôåñèîíàëåí
îïèò äà ñå íàñî÷àò îò ñëóæáà íà ìåñòíî êúì ñëóæáà íà
íàöèîíàëíî íèâî. Ñåìèíàðèòå, îðãàíèçèðàíè îò Ãðóïàòà "Æåíèòå è
ðàâåíñòâîòî" ñúâìåñòíî ñúñ Çâåíîòî çà äúðæàâíèòå ñëóæèòåëè,
Íàöèîíàëíàòà êîìèñèÿ çà æåíèòå, Êîìèñèÿòà çà ðàâíè
âúçìîæíîñòè è äð., èìàõà çà öåë äà ïðåäîñòàâÿò ïðàêòè÷åñêà
ïîìîù, èíôîðìàöèÿ è ïîäêðåïà íà æåíèòå, çàìèñëÿùè äà ñå
êàíäèäàòèðàò çà äúðæàâåí ïîñò íà íàöèîíàëíî íèâî.
Íàöèîíàëíàòà êîìèñèÿ çà æåíèòå ïðåäëîæè íà ó÷àñòâàëèòå â
ñåìèíàðèòå æåíè ìðåæà çà ïîäêðåïà è èíôîðìàöèÿ çà
ñâîáîäíèòå ïîñòîâå.

ÈÈççññëëååääîîââààòòååëëññêêàà  ïïððîîããððààììàà

Íàðåä ñúñ ñåìèíàðèòå, Ãðóïàòà "Æåíèòå è ðàâåíñòâîòî" ïîðú÷à
ïðîâåæäàíåòî íà èçñëåäîâàòåëñêà ïðîãðàìà, êîÿòî òðÿáâàøå äà
çàâúðøè äî êðàÿ íà 2002 ã. è êîÿòî òðÿáâàøå äà îöåíè
åôåêòèâíîñòòà íà ñåìèíàðèòå è äà ïðîó÷è ôàêòîðèòå, êîèòî
íàñúð÷àâàò æåíèòå äà ñå êàíäèäàòèðàò è äà ðàáîòÿò íà äúðæàâíè
ïîñòîâå.



Íà÷èíè çà  èíòåãðèðàíå íà äæåíäúð
â èíñòðóìåíòèòå  çà  ñîöèàëíà îöåíêà

ÈÈííññòòððóóììååííòò  
ççàà  ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà

ÍÍàà÷÷èèííèè  ççàà  èèííòòååããððèèððààííåå  ííàà
ääææååííääúúðð  ââ  èèííññòòððóóììååííòòèèòòåå  ççàà

ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà

ÑÑååììèèííààððèè  ççàà
ççààèèííòòååððååññîîââààííèèòòåå::
ïðåäñòàâëÿâàò îòêðèò ôîðóì
çà îáñúæäàíå è ïîñòèãàíå íà
êîíñåíñóñ è èçãðàæäàíå íà
÷óâñòâî çà ñîáñòâåíîñò âúðõó
óñòàíîâåíèòå ôàêòè è
ïðåïîðúêèòå êàòî ïî òîçè
íà÷èí ñå ñòèãà äî
ñïîðàçóìåíèå ïðè
ñëåäâàùèòå ñòúïêè. Òîâà å
ìîùíî ñðåäñòâî çà ïîñòèãàíå
íà êîíñåíñóñ, êîãàòî èìà
ïðîòèâîðå÷èå â ñúáðàíàòà  îò
ðàçëè÷íè èçòî÷íèöè
èíôîðìàöèÿ. 

l Âêëþ÷âà ìúæå è æåíè â
èçâàäêàòà

l Ïðîâåðÿâà äàëè äèñêóñèèòå
êàñàÿò âçàèìîîòíîøåíèÿòà
ìåæäó ïîëîâåòå êàòî ñå
çàäàâàò ñëåäíèòå âúïðîñè:
- êîÿ å öåëåâàòà ãðóïà äî

íàñåëåíèåòî?
- êàêâè ñà òåõíèòå èíòåðåñè 

â ïðîåêòà èëè ïîëèòèêàòà?
- êàêâè ñà  ðàçãðàíè÷åíèÿòà 

âúâ âëàñòòà íà ðàçëè÷íèòå
êàòåãîðèè îò öåëåâîòî
íàñåëåíèå?

- ïðåïîðúêèòå êàñàÿò ëè
ðàâíîïîñòàâåíîñòòà è
åôåêòèâíîñòòà?

ÄÄèèññêêóóññèèèè  ññ  ôôîîêêóóññ  ããððóóïïèè::
Ïîäïîìàãà îòêðèòèòå
äèñêóñèè äà ïîñòèãíàò
êîíñåíñóñ ïî âèæäàíèÿòà,
íàãëàñèòå è ñõâàùàíèÿòà íà
îñíîâíèòå ó÷àñòíèöè çà öåëòà
è ñòðàòåãèÿòà íà
ïðåäëîæåíèÿ ïðîåêò. Òÿ öåëè
ñúùî äî óñòàíîâè äàëè
ïðåäëîæåíèòå ïðîìåíè ñà
ïðèåìëèâè çà òÿõ.  

l Èçïîëçâà çà ôàñèëèòàòîðè
ìúæå è æåíè.

l Îïðåäåëÿ ïðèìåðíè íóæäè,
ïðèîðèòåòè è îãðàíè÷åíèÿ
êàêòî çà æåíèòå, òàêà è çà
ìúæåòå 

l Âîäè äîïúëíèòåëíè
óïðàæíåíèÿ ñ æåíè è ìúæå â
îòäåëíè ãðóïè.

l Îïðåäåëÿ ñðåùè çà ôîêóñ
ãðóïèòå êàòî ñå ñúîáðàçÿâà ñ
ðàçëè÷íèòå ñëóæåáíè
àíãàæèìåíòè íà æåíèòå è
ìúæåòå.

l Èäåíòèôèöèðà è òðåòèðà
äðóãè îãðàíè÷åíèÿ çà
ó÷àñòèåòî íà æåíèòå êàòî
íàïð. îòãëåæäàíå íà ìàëêè
äåöà, äîìàøíè çàäúëæåíèÿ,
äèñòàíöèÿ, à ñúùî è
îãðàíè÷åíèÿ, íàëîæåíè îò
äàäåíàòà êóëòóðà. 

Íÿêîè 

ïðèìåðè
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ÓÓïïððààææííååííèèåå  ççàà  ññúúññòòààââÿÿííàà
ííàà  ññîîööèèààëëííàà  êêààððòòàà::
ïðåäñòàâÿ âèçóàëíî
èçðàæåíèå íà ñõâàùàíèÿòà
íà ÷ëåíîâåòå íà îáùíîñòòà
ïî îòíîøåíèå íà
ôèçè÷åñêîòî èçìåðåíèå íà
òÿõíàòà îáùíîñò â
ñîöèàëåí è èêîíîìè÷åñêè
ïëàí. Òîâà ìîæå äà ñå
ïðîâåäå êàòî ÷àñò îò
äèñêóñèÿòà ñ ôîêóñ ãðóïè. 

l Èçïîëçâà çà ôàñèëèòàòîðè
ìúæå è æåíè

l Ñúáèðà äàííè, ðàçäåëåíè ïî
ïîë.

l Ïðîâåæäà äîïúëíèòåëíè
óïðàæíåíèå ñ ìúæå è æåíè â
îòäåëíè ãðóïè.

l Èçðàáîòâà ãðàôèê íà
óïðàæíåíèÿòà êàòî ñå
ñúîáðàçÿâà ñúñ ñëóæåáíèòå
àíãàæèìåíòè íà æåíèòå è 
ìúæåòå.

l Èäåíòèôèöèðà ñõâàùàíèÿòà 
çà ìúæåòå  è æåíèòå,
êàñàåùè íàëè÷åí äîñòúï äî
ðàçëè÷íèòå óñëóãè â
îáùíîñòòà.

ÈÈííññòòððóóììååííòò  
ççàà  ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà

ÍÍàà÷÷èèííèè  ççàà  èèííòòååããððèèððààííåå  ííàà
ääææååííääúúðð  ââ  èèííññòòððóóììååííòòèèòòåå  ççàà

ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà

ÏÏððååêêèè  ííààááëëþþääååííèèÿÿ::
ïîçâîëÿâàò äà ñå ðàçáåðå
ñúùåñòâóâàùîòî ïîëîæåíèå
â èçáðàíèÿ ðàéîí. Ïðè
ïîñåùåíèÿòà íàáëþäàòåëÿò
ãëåäà, ñëóøà, çàäàâà
âúïðîñè è äîêóìåíòèðà
ïîäðîáíèòå ñè çàïèñêè. 

l Èçïîëçâà çà ôàñèëèòàòîðè
ìúæå è æåíè.

l Ñëåäè äàëè íàáëþäåíèÿòà 
è àíàëèçúò íà 
ñúùåñòâóâàùîòî ïîëîæåíèå
äàâàò ÿñíà êàðòèíà
íà îñíîâàíèòå íà ïîëà
ðàçëè÷èÿ ïî âñè÷êè îáõâàíàòè
òåìè.
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ÏÏððååããëëååää  ííàà  èèííôôîîððììààööèèÿÿòòàà::
Ñúáèðà ñúùåñòâóâàùàòà
äîêóìåíòèðàíà èíôîðìàöèÿ
ïî äàäåíèÿ âúïðîñ. Òîçè
èíñòðóìåíò îñîáåíî
ïîäõîäÿù ïðè ñúáèðàíå íà
îáùà èíôîðìàöèÿ ïî äàäåí
âúïðîñ. Ïðè èçãîòâÿíåòî íà
äæåíäúð àíàëèç, òîçè
èíñòðóìåíò öåëè äà ñå
ðàçáåðå äîêîëêî â ñòðàíàòà
èìà äàííè, ðàçäåëåíè ïî ïîë.

l Èäåíòèôèöèðà íàëè÷èåòî 
íà äàííè, ðàçäåëåíè ïî ïîë.

l Ïðè íàëè÷èåòî íà òàêèâà,
îïðåäåëÿ îáëàñòèòå, êîèòî òå
îáõâàùàò.

l Îïðåäåëÿ îñíîâíèòå
ïðàçíîòè â èíôîðìàöèÿòà.

l Ñúáèðà äàííè, ðàçäåëåíè 
ïî ïîë. 

ÏÏîîëëóó--ññòòððóóêêòòóóððèèððààííèè
èèííòòååððââþþòòàà::  äèñêóñèÿ "íà
÷åòèðè î÷è" â ñïîêîéíà
àòìîñôåðà ïî îïðåäåëåí
âúïðîñ ñ ïðåêèòå
áåíåôèöèåíòè è ïîäàâàùèòå
èíôîðìàöèÿ. Ïî òîçè íà÷èí
ñå ïðåäîñòàâÿ âúçìîæíîñò çà
ñàìîèçðàçÿâàíå íà ÷àñòòà îò
íàñåëåíèåòî, êîÿòî å
ñòåñíèòåëíà èëè ïðè äðóãè
îáñòîÿòåëñòâà íÿìà äà
ðàçêðèå ñúîáðàæåíèÿòà ñè
ïðåä îñòàíàëèòå. 

l Âêëþ÷âà ìúæå è æåíè â
èçâàäêàòà

l Îñèãóðÿâà ìúæå è æåíè
èíòåðâþèðàùè.

l Ñúáèðà äàííè, ðàçäåëåíè 
ïî ïîë.

l Èíòåðâþèðà ìúæå è æåíè
ïîîòäåëíî.

l Ïëàíèðà èíòåðâþòàòà êàòî 
ñå ñúîáðàçÿâà ñúñ 
ñëóæåáíèòå àíãàæèìåíòè 
íà æåíèòå è ìúæåòå.

l Èäåíòèôèöèðà è òðåòèðà
äðóãè îãðàíè÷åíèÿ çà
ó÷àñòèåòî íà æåíèòå êàòî
íàïð. îòãëåæäàíå íà ìàëêè
äåöà, äîìàøíè
çàäúëæåíèÿ, äèñòàíöèÿ,à
ñúùî è îãðàíè÷åíèÿ,
íàëîæåíè îò äàäåíàòà
êóëòóðà.
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ÈÈííññòòððóóììååííòò  
ççàà  ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà

ÍÍàà÷÷èèííèè  ççàà  èèííòòååããððèèððààííåå  ííàà
ääææååííääúúðð  ââ  èèííññòòððóóììååííòòèèòòåå  ççàà

ññîîööèèààëëííàà  îîööååííêêàà



ÓÓââîîää

Ðåøåíèÿòà çà ïîëèòèêè, êîèòî èçãëåæäàò äæåíäúð íåóòðàëíè,
ìîãàò äà èìàò ðàçëè÷íî âúçäåéñòâèå âúðõó æåíèòå è ìúæåòå, äîðè
àêî òîâà âúçäåéñòâèå íå å áèëî òúðñåíî èëè ïðåäâèäåíî. Îöåíêàòà
íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî ñå ïðàâè, çà äà ñå èçáåãíàò íåâîëíèòå
íåãàòèâíè ïîñëåäèöè è äà ñå ïîäîáðè êà÷åñòâîòî è åôåêòèâíîñòòà
íà ïîëèòèêèòå.

Ãëîáàëíàòà ïëàòôîðìà çà äåéñòâèå, ïðèåòà íà ×åòâúðòàòà
ñâåòîâíà êîíôåðåíöèÿ íà æåíèòå â Ïåêèí ïðåç 1995 ã., èçèñêâà
ïðàâèòåëñòâàòà è äðóãè èíñòèòóöèè äà âëîæàò äæåíäúð
ïåðñïåêòèâà âúâ âñè÷êè ïîëèòèêè è ïðîãðàìè, òàêà ÷å, ïðåäè äà ñå
âçåìàò ðåøåíèÿ, äà ñå íàïðàâè àíàëèç íà åôåêòà èì ñúîòâåòíî
âúðõó æåíèòå è âúðõó ìúæåòå. Îöåíêàòà íà äæåíäúð
âúçäåéñòâèåòî å èíñòðóìåíò çà îñúùåñòâÿâàíåòî íà òîâà èçèñêâàíå. 

Ïðåç ôåâðóàðè 1996 ã. Êîìèñèÿòà ïðèå Êîìþíèêå çà âêëþ÷âàíåòî
êàòî ïúðâà ñòúïêà êúì ïðèëàãàíåòî íà àíãàæèìåíòà íà ÅÑ çà
âêëþ÷âàíåòî íà äæåíäúð íà íèâîòî íà Îáùîñòòà. Â ïîñëåäâàëèÿ
Ñòðàòåãè÷åñêè äîêëàä, ñúãëàñóâàí ñ Ãðóïàòà çà ðàâíè
âúçìîæíîñòè íà æåíèòå è ìúæåòå ïðåç ôåâðóàðè 1997 ã., ìåæäó
îñíîâíèòå ìåðêè ñå ñïîìåíàâà îöåíêàòà íà äæåíäúð
âúçäåéñòâèåòî â ðàáîòàòà íà Êîìèñèÿòà.

Àìñòåðäàìñêèÿò äîãîâîð äàâà îôèöèàëíà ôîðìà íà
àíãàæèìåíòà çà âêëþ÷âàíå íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà íà
åâðîïåéñêî íèâî, òúé êàòî èçðè÷íî ñïîìåíàâà ïðåìàõâàíåòî íà
íåðàâåíñòâîòî è íàñúð÷àâàíåòî íà ðàâåíñòâîòî ìåæäó æåíèòå è
ìúæåòå êàòî åäíà îò çàäà÷èòå íà Îáùíîñòòà (×ëåíîâå 2 è 3).

Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî ñå èçïîëçâà øèðîêî â
îáëàñòòà íà ñúòðóäíè÷åñòâîòî çà ðàçâèòèå, êúäåòî ñå ïðèëàãàò
ïîäõîäÿùî îáó÷åíèå è èíñòðóìåíòè. Â íàâå÷åðèåòî íà
êîíôåðåíöèÿòà â Ïåêèí, îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî áå
ïðèåòà îò ðåäèöà åâðîïåéñêè ïðàâèòåëñòâà êàòî ñòðåäñòâî çà
âêëþ÷âàíå íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà. Íàñòîÿùèòå íàñîêè ÷åðïÿò
îò íàëè÷íèÿ îïèò è îñîáåíî îò ðàáîòàòà íà Ìèêå Âåðëî,
Ïðåäñåäàòåë íà ãðóïàòà ñïåöèàëèñòè ïî âêëþ÷âàíå êúì Ñúâåòà íà
Åâðîïà.
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Åâðîïåéñêà

Êîìèñèÿ

Íàñîêè çà  îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî



ÄÄææååííääúúðð  ððååëëååââààííòòííîîññòò

Òðÿáâà äà ñå èìà ïðåäâèä, ÷å äæåíäúð å ñòðóêòóðíà ðàçëèêà,
êîÿòî âëèÿå íà öÿëîòî íàñåëåíèå. Íèòî æåíèòå, íèòî ìúæåòå
òðÿáâà äà ñå òðåòèðàò êàòî íÿêàêâà ãðóïà ñúñ ñïåöèàëíè èíòåðåñè
ñïðÿìî äðóãè òàêèâà ãðóïè. Íàïðîòèâ, äæåíäúð âëèÿå è ÷åñòî äîðè
ïîä÷åðòàâà ðàçëèêèòå è óÿçâèìîñòòà â ðåçóëòàò íà äðóãè
ñòðóêòóðíè ðàçëèêè: ðàñà/åòíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò, êëàñà,
âúçðàñò, èíâàëèäíîñò, ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ è ò.í. 

Ïîëèòèêè, êîèòî ñà ïðèâèäíî äæåíäúð íåóòðàëíè, ìîæå äà ñå
îêàæå ïðè ïî-âíèìàòåëíî îãëåæäàíå, ÷å âëèÿÿò ðàçëè÷íî íà
æåíèòå è ìúæåòå. Çàùî? Çàùîòî â ïîâå÷åòî îáëàñòè íà ïîëèòèêèòå
îòêðèâàìå ñúùåñòâåíè ðàçëèêè ìåæäó æèâîòà íà æåíèòå è ìúæåòå;
ðàçëèêè, êîèòî ìîãàò äà äîâåäàò äî òîâà ïðèâèäíî íåóòðàëíè
ïîëèòèêè äà âúçäåéñòâàò ðàçëè÷íî íà æåíèòå è ìúæåòå è äà
çàòâúðäÿò ñúùåñòâóâàùîòî íåðàâåíñòâî. Ñëåäîâàòåëíî, ïîëèòèêè,
êîèòî ñà íàñî÷åíè èëè èìàò ÿñíî îòíîøåíèå êúì öåëåâè
ãðóïè/ãðóïè îò íàñåëåíèåòî, ñà â ïî-ãîëÿìà èëè ïî-ìàëêà ñòåïåí
äæåíäúð ðåëåâàíòíè. 

ÎÎööååííêêàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèååòòîî

Îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî òðÿáâà äà ñå ïðîâåæäà òîãàâà,
êîãàòî ñå óñòàíîâè, ÷å îïðåäåëåíà ïîëèòèêà èìà âðúçêà ñ äæåíäúð
îòíîøåíèÿòà. Íàé-óñïåøíî å, àêî ñå íàïðàâè íà ðàíåí åòàï â
ïðîöåñà íà âçåìàíå íà ðåøåíèå, çà äà áúäàò âúçìîæíè ïðîìåíè
èëè äîðè çíà÷èòåëíî ïðåíàñî÷âàíå íà ïîëèòèêàòà, êîãàòî òîâà å
íåîáõîäèìî.

Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî îçíà÷àâà ñðàâíÿâàíå è
îöåíÿâàíå ïî äæåíäúð-ðåëåâàíòíè êðèòåðèè íà òåêóùàòà ñèòóàöèÿ
èëè òåíäåíöèÿ è íà î÷àêâàíèòå ïîñëåäèöè â ðåçóëòàò îò
âúâåæäàíåòî íà ïðåäëàãàíàòà ïîëèòèêà.

Çà äà íàïðàâèòå îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî, ùå âçåìåòå
ïðåäâèä ñúùåñòâóâàùèòå ðàçëèêè ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå â
îáëàñòòà, çà êîÿòî ñå îòíàñÿ âàøàòà ïîëèòèêà, çà äà å ñèãóðíî, ÷å
ïðåäëîæåíèåòî çà ïîëèòèêà, âúðõó êîåòî ðàáîòèòå, äîïðèíàñÿ çà
ïðåìàõâàíåòî íà íåðàâíîïîñòàâåíîñòòà è ïðîâåæäà öåëòà íà
Îáùíîñòòà çà ðàâåíñòâî ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå, ôîðìóëèðàíà
â ×ëåíîâå 2 è 3 íà íîâèÿ Àìñòåðäàìñêè äîãîâîð. 

Çà âàøèÿ àíàëèç ùå èìàòå íóæäà îò äæåíäúð-äèñàãðåãèðàíè
äàííè. Íóæíè ñà ñúùî èçâåñòíè çíàíèÿ çà äèíàìèêàòà íà äæåíäúð
îòíîøåíèÿòà è çà ïîëèòèêàòà íà Îáùíîñòòà ïî îòíîøåíèå íà
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ðàâåíñòâîòî. Àêî íå ðàçïîëàãàòå ñ òÿõ, òðÿáâà äà ñå âçåìàò ìåðêè
çà ïðèäîáèâàíå íà íóæíàòà èíôîðìàöèÿ è çíàíèÿ (Þðîñòàò,
îôèöèàëíî íàçíà÷åíèÿò îòãîâîðíèê çà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà âúâ
âàøàòà äèðåêöèÿ, Çâåíîòî çà ðàâíè âúçìîæíîñòè  V/D/5, èëè
âúíøíè åêñïåðòè, ñïîðåä íóæäàòà.)

ÊÊððèèòòååððèèèè  ççàà  îîööååííêêàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèååòòîî::

ÐÐààççëëèè÷÷èèÿÿ  ììååææääóó  ææååííèèòòåå  èè  ììúúææååòòåå  ââ  îîááëëààññòòòòàà,,  ççàà  êêîîÿÿòòîî  ññåå  îîòòííààññÿÿ
ïïîîëëèèòòèèêêààòòàà,,  ííààïïððèèììååðð::
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ó÷àñòèå (ïîëîâ ñúñòàâ íà öåëåâàòà ãðóïà / ãðóïàòà îò
íàñåëåíèåòî, ïðåäñòàâÿíå íà æåíèòå è ìúæåòå íà ðúêîâîäíè
ïîñòîâå
ðåñóðñè (ðàçïðåäåëåíèå íà êëþ÷îâèòå ðåñóðñè êàòî âðåìå,
ïðîñòðàíñòâî, èíôîðìàöèÿ è ïàðè, ïîëèòè÷åñêà è èêîíîìè÷åñêà
âëàñò, îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå, ðàáîòà è ïðîôåñèîíàëíà
êàðèåðà, íîâè òåõíîëîãèè, çäðàâåîïàçâàíå, æèëèùà, òðàíñïîðò,
îòäèõ)
íîðìè è öåííîñòè, êîèòî âëèÿÿò âúðõó äæåíäúð ðîëèòå,
ðàçäåëåíèå íà òðóäà ïî äæåíäúð, íàãëàñè è ïîâåäåíèå
ñúîòâåòíî íà æåíèòå è ìúæåòå, íåðàâíîñòîéíî îöåíÿâàíå íà
æåíèòå è ìúæåòå èëè íà ìúæêèòå è æåíñêèòå êà÷åñòâà
ïðàâà, ñâúðçàíè ñ ïðÿêàòà èëè êîñâåíàòà ïîëîâà
äèñêðèìèíàöèÿ, ÷îâåøêèòå ïðàâà (âêëþ÷èòåëíî ñâîáîäàòà îò
ñåêñóàëíî íàñèëèå è óíèæåíèå), äîñòúï äî ïðàâîðàçäàâàíå, â
ïðàâíàòà, ïîëèòè÷åñêàòà è ñîöèàëíî-èêîíîìè÷åñêàòà ñðåäà

l

l

l

l



Ðúêîâîäñòâî çà îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî 
íà ïðàâèòåëñòâåíàòà ïîëèòèêà

ÓÓââîîää

Â ñðåäàòà íà 1980-òå ãîä. Íîðâåæêîòî ïðàâèòåëñòâî âúçïðèå
ïîäõîäà íà óòâúðæäàâàíå ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå.
Îñíîâíàòà èäåÿ áåøå äà ñå ðàçøèðè îáõâàòúò è âúçäåéñòâèåòî íà
òðàäèöèîííàòà ïîëèòèêà çà ðàâíîïîñòàâåíîñò íà ïîëîâåòå. Â
ïåðèîäà 1986-1994 ã. áÿõà ïðîâåäåíè äâå ïîñëåäîâàòåëíè
ïðîãðàìè çà ïîâèøàâàíå ðàçáèðàíåòî è ðàçðàáîòâàíå íà ìåòîäè è
ïðîöåäóðè âúâ âñè÷êè ìèíèñòåðñòâà ñ îãëåä íà ñèñòåìàòè÷íîòî
èíòåãðèðàíå íà äæåíäúð ïåðñïåêòèâàòà âúâ âñè÷êè îáëàñòè íà
ïîëèòèêàòà. Åäèí îò ðåçóëòàòèòå íà òîçè ïðîöåñ å âêëþ÷âàíåòî íà
êëàóçà çà îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî â îáùèòå ïðàâèëà
çà ðàçðàáîòâàíå íà ïîëèòèêà, "Èíñòðóêöèèòå çà îôèöèàëíè
ïðîó÷âàíèÿ è äîêëàäè". Ñïîðåä òåçè Èíñòðóêöèè, âñè÷êè
ïðåäëîæåíèÿ çà ïîëèòèêè òðÿáâà äà áúäàò îöåíÿâàíè çà òÿõíîòî
âúçäåéñòâèå âúðõó îáùèòå öåëè è ïðîáëåìè, âêë.
ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâââåòå. Òàçè êëàóçà, êàñàåùà
äæåíäúð, íå áåøå äîáðå ðàçáðàíà è øèðîêî èçïîëçâàíà. Òîãàâà
Ìèíèñòåðñòâîòî íà äåöàòà è ñåìåéíèòå ðàáîòè, êîåòî ñúùî
îòãîâàðÿ çà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå, ïóáëèêóâà ïðåç
1999ã. Ðúêîâîäñòâî çà îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî. Òîâà
Ðúêîâîäñòâî êàñàå Èíñòðóêöèèòå çà îôèöèàëíèòå ïðîó÷âàíèÿ è
äîêëàäè, îáÿñíÿâà êîãà å íåîáõîäèìà îöåíêàòà íà äæåíäúð
âúçäåéñòâèåòî è êàêâî ñå î÷àêâà ïî îòíîøåíèå íà ñúäúðæàíèåòî é.

ÐÐààââííîîïïîîññòòààââååííîîññòò  ííàà  ïïîîëëîîââååòòåå

Ïîä ðàâíîïîñòàâåíîñò íà ïîëîâåòå íèå ðàçáèðàìå ñâîáîäà çà
âñè÷êè ÷îâåøêè ñúùåñòâà äà ðàçâèâàò ñîáñòâåíèòå ñè ñïîñîáíîñòè è
ïðàâÿò èçáîðè áåç îãðàíè÷åíèÿ, íàëîæåíè îò ñòðèêòíè äæåíäúð
ðîëè; ðàçëè÷íîòî ïîâåäåíèå, ñòðåìåæè è íóæäè íà æåíèòå è
ìúæåòå äà ñå âçåìàò ïðåäâèä è äà ñå çà÷èòàò ðàâíîñòîéíî.

ÄÄææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèåå

Ïîëèòèêèòå ìîãàò äà äîïðèíàñÿò çà çàñèëâàíå èëè íàìàëÿâàíå
íåðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå äîðè è êîãàòî òîâà íå å áèëî íèòî
î÷àêâàíî, íèòî ïðåäâèæäàíî. Æåíèòå è ìúæåòå èìàò ðàçëè÷íè
ïðèîðèòåòè è ïî ðàçëè÷åí íà÷èí îðãàíèçèðàò æèâîòà ñè. Òå íÿìàò
ðàâåí äîñòúï äî ñîöèàëíèòå ïðèäîáèâêè è èêîíîìè÷åñêè ðåñóðñè. Äà
ñå èìà ïðåäâèä äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî îçíà÷àâà ðàâíîñòîéíî
çà÷èòàíå íà ðàçëè÷íîòî ïîâåäåíèå, ñòðåìåæè è íóæäè íà æåíèòå è
ìúæåòå  â îðãàíèçèðàíåòî è óïðàâëÿâàíåòî íà îáùåñòâîòî. Òîâà
îçíà÷àâà ñúùî è ïðåðàçïðåäåëÿíå íà âëàñò è ðåñóðñè.

ÎÎööååííêêàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèååòòîî

Îöåíêàòà  íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî ñå èçâúðøâà çà èçÿñíÿâàíå íà
âåðîÿòíèòå ïîñëåäèöè îò äàäåíà ìÿðêà íà ðåôîðìà èëè ïîëèòèêà
âúðõó æåíèòå èëè ìúæåòå, ñúîòâåòíî. Âèíàãè òðÿáâà äà ñå àíàëèçèðà
êàê òÿ çàñÿãà âçàèìîîòíîøåíèÿòà ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå.

Íîðâåãèÿ
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ÊÊîîããàà  åå  ííååîîááõõîîääèèììàà  îîööååííêêààòòàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèååòòîî??

Âñè÷êè ïðåäëîæåíèÿ çà ïîëèòèêè â îáëàñòòà íà ïëàíèðàíåòî
òðÿáâà äà ñà ïîäëîæåíè íà ïúðâîíà÷àëíà îöåíêà çà òîâà äàëè ñà
äîñòàòú÷íî çíà÷èìè ïî îòíîøåíèå íà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà
ïîëîâåòå. Àêî ïðåäëîæåíèåòî êàñàå æèòåéñêà ñèòóàöèÿ íà æåíèòå
è/èëè ìúæåòå è ðàçïðåäåëåíèå íà ïðàâà è ðåñóðñè ïî ïîë, òî òîâà
òðÿáâà ÿñíî äà áúäå çàÿâåíî è îöåíåíî.

Àêî îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî ïîêàçâà, ÷å ðåôîðìàòà
èëè ìÿðêàòà, ùå èìàò çíà÷èòåëíî âúçäåéñòâèå âúðõó ïîëîâåòå,
ïðåäëîæåíèåòî çà ïîëèòèêà ìîæå äà áúäå ïðåäñòàâåíî â
Ìèíèñòåðñòâîòî íà äåöàòà è ñåìåéíèòå ðàáîòè çà êîíñóëòàöèÿ.
Òàçè êîíñóëòàöèÿ òðÿáâà äà ñå ïðîâåäå ïðåäè îáùàòà
êîíñóëòàòèâíà ïðîöåäóðà, îòíàñÿùà ñå äî âñè÷êè ïðåäëîæåíèÿ çà
ïîëèòèêà. Ìèíèñòåðñòâîòî íà äåöàòà è ñåìåéíèòå ðàáîòè ìîæå
ñúùî äà áúäå êîíñóëòàíò íà åäèí ïî-ðàíåí åòàï è äà äàâà ñúâåòè
çà òîâà äàëè å íåîáõîäèìà îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî.

ÀÀêêîî  ííÿÿììàà  ääàà  ññåå  ïïððààââèè  îîööååííêêàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééññòòââèèååòòîî,,  òòîîââàà
òòððÿÿááââàà  ÿÿññííîî  ääàà  ááúúääåå  ççààÿÿââååííîî..

ÎÎööååííêêààòòàà  ííàà  ääææååííääúúðð  ââúúççääååééñòâèåòî íå êàñàå ðåôîðìè, êîèòî
îñíîâíî öåëÿò ïîîùðÿâàíåòî íà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå.
Òÿ ñå îòíàñÿ äî îáùè ïîëèòèêè, êîèòî èìàò äðóãè îñíîâíè öåëè.
Èçðàáîòåíè ñà íÿêîè êðèòåðèè â ïîìîù íà îöåíÿâàíåòî íà òîâà
äàëè âêëþ÷âàíåòî íà äæåíäúð å ðåëåâàíòíî:

31

ððååôôîîððììèè,,  ííààññîî÷÷ååííèè  êêúúìì  ååääííàà  èèëëèè  ïïîîââåå÷÷åå  ööååëëååââèè  ããððóóïïèè
Êîãàòî ïðåäëîæåíàòà ðåôîðìà å íàñî÷åíà êúì êîíêðåòíà
öåëåâà ãðóïà îò íàñåëåíèåòî, òîâà ÷åñòî ïðåäïîëàãà íîâî
ðàçïðåäåëåíèå íà ðåñóðñèòå. Äåéñòâèòåëíîñòòà ÷åñòî èìà
äæåíäúð èçìåðåíèå è ðåñóðñèòå ÷åñòî ñå ðàçäåëÿò
íåðàâíîñòîéíî ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå. Çàòîâà å óìåñòíî äà ñå
èçñëåäâà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî íà ðåôîðìèòå, íàñî÷åíè êúì
êîíêðåòíè ãðóïè îò íàñåëåíèåòî

ììååððêêèè//ððååôôîîððììèè  ââ  ññîîööèèààëëííèè  îîááëëààññòòèè,,  êêúúääååòòîî  èèììàà  ääææååííääúúðð
ïïððîîïïóóññêêèè
Êîãàòî åäíà ìÿðêà èëè ðåôîðìà  ñå èçâúðøâà â îáëàñò, êúäåòî
èìà çàáåëåæèìè ðàçëè÷èÿ ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå, òîãàâà å
íåîáõîäèìî èçâúðøâàíåòî íà îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî.
Íåîáõîäèìî å äà ñå çàïî÷íå ñ îïèñàíèå íà ñîöèàëíèòå óñëîâèÿ,
êàòî íàïð. ðàçëè÷èÿ â ïðàâàòà, ðàçïðåäåëåíèåòî íà ðåñóðñèòå,
ðàçëèêè â ïîëîæåíèåòî è ïðåäñòàâèòåëíîñòòà.

ïïððååääëëîîææååííèèÿÿ  ççàà  ïïîîëëèèòòèèêêàà,,  ççààññÿÿããààùùàà  ââççààèèììîîîîòòííîîøøååííèèÿÿòòàà  ììååææääóó
îîááùùååññòòââååííààòòàà  èè  ÷÷ààññòòííàà  ññôôååððàà
Ìåðêèòå è ðåôîðìèòå, êîèòî ïðîìåíÿò âçàèìîîòíîøåíèÿòà
ìåæäó ñåìåéíèÿ è îáùåñòâåí ñåêòîð, òðÿáâà äà ñå ñ÷èòàò çà
âúçäåéñòâàùè âúðõó ïîëèòèêèòå çà ðàâíîïîñòàâåíîñò íà
ïîëîâåòå, áèëî òî ïî îòíîøåíèå íà ïðàâàòà, ìåðêèòå,
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ÈÈççóó÷÷ààââààííåå  ííàà  ïïîîññëëååääèèööèèòòåå  ââúúððõõóó  ææååííèèòòåå  èè  ììúúææååòòåå  ññúúîîòòââååòòííîî

Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî îçíà÷àâà ñèñòåìíî îöåíÿâàíå
íà ïîñëåäèöèòå îò ðåôîðìàòà çà æåíèòå è ìúæåòå, ñúîòâåòíî, ñ
îãëåä íà öåëòà çà ïîñòèãàíå íà ðàâíîïîñòàâåíîñò íà ïîëîâåòå.
Ïîñëåäèöèòå òðÿáâà äà áúäàò îïèñàíè - êàêòî ïîëîæèòåëíèòå,
òàêà è îòðèöàòåëíèòå - â êðàòêîñðî÷åí è äúëãîñðî÷åí ïëàí. Òðÿáâà
äà áúäàò ðàçãëåäàíè àëòåðíàòèâíè ðåøåíèÿ è êîìïåíñèðàùè
ìåðêè çà èçáÿãâàíå íà íåãàòèâíîòî äæåíäúð âúçäåéñòâèå.

ÈÈííääèèððååêêòòííèè  ððååççóóëëòòààòòèè

Âúïðåêè ÷å ïðåäëîæåíèåòî çà ïîëèòèêà å ôîðìóëèðàíî ïî åäèí
íåóòðàëåí ïî îòíîøåíèå íà äæåíäúð íà÷èí, òî ÷åñòî èìà
èíäèðåêòíî âúçäåéñòâèå âúðõó ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå.
Ïðè÷èíàòà å â òîâà, ÷å ïîëèòèêàòà ñå èçïúëíÿâà â îáùåñòâî, êúäåòî
æåíèòå è ìúæåòå íà ñå ðàâíè è íå âîäÿò åäèí è ñúùè æèâîò.
Èíäèðåêòíîòî âúçäåéñòâèå ìîæå ñëåäîâàòåëíî äà áúäå âàæíî.
Íåîáõîäèìî å äà ñå ïîÿñíè êàê ðåôîðìàòà ùå ïîâëèÿå æèâîòà íà
æåíèòå è ìúæåòå. Íàïðèìåð, âñÿêà ðåôîðìà, îòíàñÿùà ñå äî
ïðàâàòà çà ñîöèàëíà ñèãóðíîñò, áè òðÿáâàëî äà îò÷èòà ðàçëè÷èÿòà
ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå ïðè ó÷àñòèåòî èì íà ïàçàðà íà òðóäà.

32

èêîíîìè÷åñêèòå òðàíñôåðè, èëè ðàçøèðÿâàíå íà/ïðîìåíè â
îáùåñòâåíèòå óñëóãè.

ïïððååääëëîîææååííèèÿÿ  ççàà  ïïîîëëèèòòèèêêàà,,  êêààññààååùùàà  ððååïïððîîääóóêêòòèèââííèèòòåå  ïïððààââàà,,
ððààææääààååììîîññòòòòàà,,  ããððèèææèèòòåå  ççàà  ççààââèèññèèììèè  õõîîððàà  èè  ääðð..
Ìåðêèòå/ðåôîðìèòå, êîèòî çàñÿãàò òàçè îáëàñò, òðÿáâà äà ñå
ñ÷èòàò çà  âúçäåéñòâàùè âúðõó ïîëèòèêèòå çà ðàâíîïîñòàâåíîñò
íà ïîëîâåòå. Òîâà âêëþ÷âà çàêîíîäàòåëñòâîòî, óñëóãèòå â
îáùåñòâåíîòî çäðàâåîïàçâàíå è ïðàâàòà íà ðîäèòåëèòå êàòî
ñëóæèòåëè.

ññïïååööèèôôèè÷÷ííèè  ääææååííääúúðð  ððååôôîîððììèè
Âúçäåéñòâèåòî íà ìåðêè/ðåôîðìè, íàñî÷åíè êúì åäèíèÿ îò
ïîëîâåòå, ñúùî òðÿáâà äà áúäå îöåíåíî. Òåçè ðåôîðìè ìîãàò
íàïðèìåð äà ïðèåìàò ôîðìàòà íà ìåðêè, êîèòî ñà íàñî÷åíè
êúì åäèíèÿ ïîë, çà äà êîðèãèðàò ðàçëè÷èÿòà è äà ïîîùðÿò
ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå. Ñïåöèàëíè äæåíäúð ðåôîðìè
ìîãàò äà áúäàò èíèöèèðàíè  çà ïîñòèãàíåòî íà ñîöèàëíè
ïðèäîáèâêè. Íàïð. ïîëîæèòåëíè äåéñòâèÿ çà æåíèòå, èçïîëçâàíè
êàòî èíñòðóìåíò íà ðåãèîíàëíàòà ïîëèòèêà, èëè ìåðêè çà
íàñúð÷àâàíå íà ìúæåòå äà èçáèðàò ïðîôåñèèòå çà îáãðèæâàíå.
Ïîñëåäèöèòå êàêòî çà æåíèòå, òàêà è çà ìúæåòå, òðÿáâà äà
áúäàò ïîñî÷åíè â òàêèâà ïðåäëîæåíèÿ.

îîññîîááååííîî  ððååëëååââààííòòííèè  ññååêêòòîîððèè
Íÿêîè ñåêòîðè ñà î÷åâèäíî ðåëåâàíòíè, íàïð. îáðàçîâàíèåòî.
Äðóãè òàêèâà ñåêòîðè ñà çäðàâåîïàçâàíåòî è ñîöèàëíàòà
ïîëèòèêà, ðåãèîíàëíàòà ïîëèòèêà, òðàíñïîðòúò è êîìóíèêàöèèòå,
çàêîíèòå è íàðåäáèòå, êîèòî íà ïðàêòèêà çàñÿãàò ïî÷òè
èçêëþ÷èòåëíî ìúæåòå èëè ïúê æåíèòå.
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ÈÈííòòååããððèèððààííåå  ííàà  ääææååííääúúðð  ïïîî  ååääèèíí  îîòòêêððèèòò  èè  îîññååççààååìì  ííàà÷÷èèíí

Îòêðèòàòà äèñêóñèÿ íà ðàâíîïîñòàâåíîñòòà íà ïîëîâåòå áè
òðÿáâàëî äà áúäå íåðàçäåëíà ÷àñò îò äæåíäúð îöåíêàòà.
Îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî íå òðÿáâà äà áúäå åäíî
îòäåëíî ïðèëîæåíèå íàêðàÿ. Èíòåãðèðàíèÿò àíàëèç òðÿáâà äà
áúäå ïîä ôîðìàòà íà áàëàíñèðàíî çàêëþ÷åíèå êàòî ñå
ñïîìåíàâà ñïåöèàëíî äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî.

ÊÊîîëëèè÷÷ååññòòââååíí  èè  êêàà÷÷ååññòòââååíí  ààííààëëèèçç

Äàííèòå çà âñÿêà îöåíêà íà âúçäåéñòâèåòî òðÿáâà äà ñå ðàçäåëÿò
ïî ïîë äîêîëêîòî òîâà å âúçìîæíî. Äæåíäúð ïðîìåíëèâàòà
òðÿáâà äà ñå ïîä÷åðòàå âúâ âñè÷êè òàáëèöè è àíàëèçè.
Ïîñëåäèöèòå òðÿáâà äà ñå îïðåäåëÿò êîëè÷åñòâåíî, äîêîëêîòî å
âúçìîæíî, íî êà÷åñòâåíèòå îïèñàíèÿ è àðãóìåíòè ìîãàò ñúùî äà
áúäàò ïîäõîäÿùè è ïîëåçíè. Îïèòúò ïîêàçâà, ÷å êîëè÷åñòâåíèÿò
àíàëèç ÷åñòî ñå âçåìà ïî-íàñåðèîçíî îò êà÷åñòâåíèòå îöåíêè.
Êîëè÷åñòâåíèòå èç÷èñëåíèÿ ìîãàò äà áúäàò âàæíè åëåìåíòè íà
êà÷åñòâåíèòå îöåíêè. Ïðè îöåíêàòà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî
÷åñòî ñå èçïîëçâàò è äâàòà ìåòîäà.

ÏÏððèèììååððííèè  èèííääèèêêààòòîîððèè

Èíäèêàòîðèòå ñà èçïîëçâàíè çà îïèñàíèå íà íàñòîÿùàòà ñèòóàöèÿ
è àíàëèçèðàíå íà åôåêòèòå îò ïðåäëîæåíèåòî çà ïîëèòèêà.
Ñëåäâàò ïðèìåðè çà îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî. 
Òå èçèñêâàò ïîäõîäÿùî àäàïòèðàíå çà ñúîòâåòíàòà ñèòóàöèÿ. 

ÍÍèèââîî  ííàà  ïïððååääññòòààââÿÿííåå//óó÷÷ààññòòèèåå  ââ  ïïîîççèèööèèèè,,  ññââúúððççààííèè  ññ  ââççååììààííååòòîî  ííàà
ððååøøååííèèÿÿ;;  ÂÂ  ççààííÿÿòòèèÿÿ  èè  ññååêêòòîîððèè  êêààòòîî  ííààïïðð..::

l ïðîôåñèè, ñâúðçàíè ñ îòãëåæäàíåòî íà äåöà;
l ðèáîëîâíàòà ïðîìèøëåíîñò;
l äèïëîìàòè÷åñêèòå óñëóãè;
l ôîðìóëèðàíåòî íà ïîëèòèêè;
l îðãàíèòå çà âçåìàíå íà ðåøåíèÿ.

ÄÄææååííääúúðð  ððààççïïððååääååëëååííèèåå  ííàà//ääîîññòòúúïï  ääîî::
l âðåìåòî, èçðàçõîäâàíî çà ïëàòåíà è íåïëàòåíà ðàáîòà;
l âðåìåòî çà ïî÷èâêà;
l äîõîäè è çàïëàòè;
l âúçìîæíîñòè çà êàðèåðà;
l ïîçèöèè, ñâúðçàíè ñ èêîíîìè÷åñêà è ïîëèòè÷åñêà âëàñò;
l îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå;
l ãúâêàâà ðàáîòà;
l îáùåñòâåíè ìåñòà ;
l èíôîðìàöèîííî îáùåñòâî/íîâè òåõíîëîãèè;
l óñëóãè â çäðàâåîïàçâàíåòî,
l òðàíñïîðò.
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Äèñêðèìèíàöèÿ - ïðÿêà: êîãàòî åäèí ÷îâåê å òðåòèðàí ïî-
íåáëàãîïðèÿòíî, îòêîëêîòî áè áèë òðåòèðàí äðóã â ñúùèòå èëè
íåçíà÷èòåëíî ðàçëè÷íè îáñòîÿòåëñòâà, âúç îñíîâà íà íåãîâàòà
ðàñà, ñåêñóàëíà îðèåíòàöèÿ, ðåëèãèÿ, èíâàëèäíîñò èëè âúçðàñò, à
íå (íàïðèìåð) ñïîðåä êâàëèôèöèðàíîñòòà ìó çà îïðåäåëåíà
ðàáîòà.

Äèñêðèìèíàöèÿ - íåïðÿêà: êîãàòî çàêîí, ïðàâèëíèê, ïîëèòèêà èëè
ïðàêòèêà, êîèòî ñà ïðèâèäíî íåóòðàëíè, ïîñòàâÿò ïðåäñòàâèòåëèòå
íà îïðåäåëåíà ãðóïà (íàïðèìåð íà îïðåäåëåíà ðàñà èëè ðåëèãèÿ)
â íåáëàãîïðèÿòíî ïîëîæåíèå ñïðÿìî äðóãè, îñâåí àêî çàêîíúò,
êðèòåðèÿò èëè ïðàêòèêàòà íå ìîãàò äà áúäàò îïðàâäàíè îáåêòèâíî
ñ ïðèåìëèâà öåë è ñðåäñòâàòà çà ïîñòèãàíåòî íà òàçè öåë ñà
ïîäõîäÿùè è íåîáõîäèìè.

Äèñêðèìèíàöèÿ - ïîçèòèâíà: ðàçëè÷íà îò ïîëîæèòåëíèòå äåéñòâèÿ.
Òÿ å íåçàêîííà â êîíòåêñòà íà ñåêñóàëíà è ðàñîâà äèñêðèìèíàöèÿ.

Ðàçíîîáðàçèå: ìíîãîîáðàçèåòî îò öåííîñòè, íàãëàñè, êóëòóðíè
òðàäèöèè, ðåëèãèÿ, åòíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò, ñåêñóàëíà
îðèåíòàöèÿ, óìåíèÿ, çíàíèÿ è îïèò íà èíäèâèäèòå, ñúñòàâÿùè êîÿòî
è äà å ãðóïà îò õîðà.

Ðàçäåëåíèå íà òðóäà: ðàçäåëåíèåòî íà ïëàòåíèÿ è áåçâúçìåçäíèÿ
òðóä ìåæäó ìúæåòå è æåíèòå â ëè÷íèÿ è îáùåñòâåíèÿ æèâîò.

Ðàâíè âúçìîæíîñòè çà æåíèòå è ìúæåòå: îòñúñòâèåòî íà ïðå÷êè
ïðåä èêîíîìè÷åñêîòî, ïîëèòè÷åñêîòî è îáùåñòâåíîòî ó÷àñòèå âúç
îñíîâà íà ïîëà.

Äæåíäúð: ïîíÿòèå, êîåòî îáîçíà÷àâà ñîöèàëíèòå, à íå
áèîëîãè÷íèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå, êîèòî ñà
ïðîó÷åíè, ìîãàò äà ñå ïðîìåíÿò âúâ âðåìåòî è âàðèðàò â øèðîêè
ãðàíèöè ìåæäó êóëòóðèòå è â ðàìêèòå íà åäíà è ñúùà êóëòóðà.

Äæåíäúð àíàëèç: èçñëåäâàíå íà ðàçëè÷èÿòà â óñëîâèÿòà,
ïîòðåáíîñòèòå, íèâîòî íà ó÷àñòèå, äîñòúïà äî ðåñóðñè è ðàçâèòèå,
êîíòðîëà âúðõó êàïèòàëè, ïúëíîìîùèÿòà çà âçåìàíå íà ðåøåíèå è
äð. ìåæäó ìúæåòå è æåíèòå â òÿõíàòà äæåíäúð ðîëÿ.

Äæåíäúð ïðîó÷âàíå: àíàëèç è îöåíêà íà ïîëèòèêèòå, ïðîãðàìèòå è
èíñòèòóöèèòå îò ãëåäíà òî÷êà íà òîâà êàê ïðèëàãàò ñâúðçàíèòå ñ
äæåíäúð êðèòåðèè.

Äæåíäúð ñëÿï: ïðåíåáðåãâàù/íå îáðúùàù âíèìàíèå íà äæåíäúð
èçìåðåíèåòî (îáðàòíîòî íà äæåíäúð ÷óâñòâèòåëåí èëè äæåíäúð
íåóòðàëåí).
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Äæåíäúð äèñàãðåãèðàíè äàííè: ñúáèðàíåòî è ðàçäåëÿíåòî íà
äàííèòå è ñòàòèñòè÷åñêàòà èíôîðìàöèÿ íà äæåíäúð ïðèíöèï, çà
äà áúäå âúçìîæåí ñðàâíèòåëåí/äæåíäúð àíàëèç.

Äæåíäúð ðàâåíñòâî: èäåÿòà, ÷å âñåêè ÷îâåê å ñâîáîäåí äà ðàçâèâà
ëè÷íèòå ñè ñïîñîáíîñòè è äà âçåìà ðåøåíèÿ áåç îãðàíè÷åíèÿòà,
êîèòî ìó íàëàãàò ñòðîãèòå äæåíäúð ðîëè; ÷å ðàçëè÷íîòî
ïîâåäåíèå, ñòðåìåæè è ïîòðåáíîñòè íà æåíèòå è ìúæåòå ñå âçåìàò
ïðåäâèä è öåíÿò ðàâíîñòîéíî.

Äæåíäúð ðàâíîïîñòàâåíîñò: ñïðàâåäëèâî òðåòèðàíå ïî äæåíäúð,
êîåòî ìîæå äà îçíà÷àâà åäíàêâî òðåòèðàíå èëè ðàçëè÷íî, íî
ðàâíîñòîéíî ïî îòíîøåíèå íà ïðàâàòà, çàäúëæåíèÿòà è
âúçìîæíîñòèòå.

Îöåíêà íà äæåíäúð âúçäåéñòâèåòî: èçñëåäâàíå íà ïðåäëîæåíèÿòà
çà ïîëèòèêè ñ öåë äà ñå èçÿñíè äàëè òå ùå âúçäåéñòâàò ðàçëè÷íî
íà æåíèòå è ìúæåòå è äà áúäàò ïðåðàáîòåíè òàêà, ÷å äà ñå
ïðåìàõíàò äèñêðèìèíàöèîííèòå åôåêòè è äà ñå íàñúð÷àâà
äæåíäúð ðàâíîïîñòàâåíîñòòà.

Äæåíäúð íåóòðàëåí: êîéòî íÿìà ðàçëè÷íî ïîëîæèòåëíî èëè
îòðèöàòåëíî âúçäåéñòâèå âúðõó äæåíäúð îòíîøåíèÿòà èëè âúðõó
ðàâåíñòâîòî ìåæäó æåíèòå è ìúæåòå.

Äæåíäúð ïðîâåðêà: ïðîâåðêà íà ïðåäëîæåíèå çà ïîëèòèêà, çà äà
å ñèãóðíî, ÷å ñà èçáåãíàòè âñÿêàêâè ïîòåíöèàëíè äæåíäúð
äèñêðèìèíàöèîííè åôåêòè è ÷å ñå íàñúð÷àâà äæåíäúð
ðàâíîïîñòàâåíîñòòà.

Ïîëîæèòåëíî äåéñòâèå: ãåíåðè÷íî íàçâàíèå íà ïðîãðàìèòå, êîèòî
ïîåìàò íÿêàêâà èíèöèàòèâà - äîáðîâîëíà èëè ïî çàäúëæåíèå îò
çàêîíà - çà óâåëè÷àâàíå, ïîääúðæàíå èëè ïðîìÿíà íà áðîÿ èëè
ñòàòóòà íà ÷ëåíîâå íà îïðåäåëåíà ãðóïà, äåôèíèðàíè îáèêíîâåíî
îò ðàñîâà ïðèíàäëåæíîñò èëè äæåíäúð, â ðàìêèòå íà ïî-ãîëÿìà
ãðóïà. Ïîëîæèòåëíèòå äåéñòâèÿ ñà ïîçâîëåíè â çàêîíèòå, çàñÿãàùè
ïîëîâàòà è ðàñîâàòà ïðèíàäëåæíîñò, çà äà ñå ïðåîäîëåÿò
ïðå÷êèòå ïðåä ïúëíîòî ðàâåíñòâî íà âúçìîæíîñòèòå. Íàñî÷åíè ñà
êúì îïðåäåëåíà ãðóïà è èìàò çà öåë äà ïðåìàõíàò èëè
ïðåäîòâðàòÿò äèñêðèìèíàöèÿòà èëè äà êîðèãèðàò
íåáëàãîïðèÿòíèòå ïîñëåäèöè îò íàëè÷íèòå íàãëàñè, ïîâåäåíèå è
ñòðóêòóðè.

Ïîë: îïðåäåëÿ áèîëîãè÷íèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìúæåòå è æåíèòå.

Ïîëîâî äèñàãðåãèðàíà ñòàòèñòèêà: Ñúáèðàíåòî è ðàçäåëÿíåòî íà
äàííè è ñòàòèñòè÷åñêà èíôîðìàöèÿ ïî ïîëîâ ïðèçíàê ñ öåë äà
ñòàíå âúçìîæåí ñðàâíèòåëíèÿò àíàëèç (íàðè÷à ñå îùå äæåíäúð
äèñàãðåãèðàíà ñòàòèñòèêà).
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